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A nivel universitario, los entornos personales de aprendizaje surgen como una  

alternativa para solventar las deficiencias de las plataformas de aprendizaje  
institucionales, al ser espacios educativos centrados en el estudiante y potenciados por 

las tecnologías de la información y comunicación, y que facilitan el  aprendizaje informal. 
Sin embargo la mayoría de investigaciones publicadas se basan únicamente en el uso de 

ordenadores sin tomar en cuenta los contextos móviles ampliamente usados a nivel 
mundial. En este sentido, el objetivo del presente trabajo de investigación es diseñar, 

implementar y evaluar la integración de Entornos Personales de Aprendizaje Móviles 
(mPLE) en los procesos de enseñanza-aprendizaje en la carrera de Ingeniería en Sistemas 

y Computación de la Universidad Nacional de Chimborazo (Ecuador), con el fin de 

mejorar el nivel y la experiencia de aprendizaje en los estudiantes. 
 
Desde el punto de vista metodológico corresponde a un modelo de investigación mixto, 
donde se integra el enfoque cuantitativo y cualitativo para el tratamiento de la 
información. Así, en la parte cuantitativa se utilizan cuestionarios previamente  
validados, que se han aplicado a estudiantes de manera presencial y online, cuyos 
resultados han permitido comprobar las hipótesis de investigación planteadas. En la 
parte cualitativa se trabajó por medio de entrevistas realizadas en grupos  focales para 
conocer las expectativas de los estudiantes acerca de la incorporación de los mPLE en 
su aprendizaje, así como las ventajas y desventajas de estas innovaciones. Los resultados 
muestran diferencias significativas en cuanto a los niveles del  aprendizaje alcanzado 
entre quienes trabajaron con estos nuevos entornos educativos y quienes no lo hicieron, 
así como también sobre las percepciones de aprendizaje en términos de autonomía, 
flexibilidad, interacción y movilidad. En conclusión el diseño e implementación de los 
mPLE en el colectivo universitario estudiado incide positivamente tanto en sus niveles 
de aprendizaje como en las experiencias de aprendizaje percibidas. 
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Abstract 
At the university level, personal learning environments emerge as an alternative to solve 

the shortcomings of institutional learning platforms. These educational  spaces are 
student-centred, enhanced by information and communication technologies and 

facilitators of informal learning. However, the majority of existing literature based solely 
on the use of computers without taking into account the mobile contexts widely used 

worldwide. In this sense, the objective of this research is to design, implement and 
evaluate the integration of mobile Personal Learning Environments (mPLE) in the 
processes of teaching and learning in the career of Systems and Computer Engineering 
at the National University of Chimborazo (Ecuador) in order to improve the level and 
learning experience students. 
 
From a methodological point of view, this research applies a to a mixed research model 
in which a quantitative and qualitative approach for the treatment of information is 
integrated. So, in the quantitative part, questionnaires are used, the same as they have 

been previously validated. These questionnaires have been applied to students, both in 
person and online, whose results have led to verify the research hypotheses raised. In 

the qualitative part we worked through focus group interviews to learn first-hand the 
expectations of students about the incorporation of mPLE in their learning, as well as 

the advantages and disadvantages of these innovations. 
 

The results show significant differences between the learning levels reached by those 
who worked with these new educational environments and those who did not, as well 

as on perceptions of learning in terms of autonomy, flexibility, interaction and mobility. 
In conclusion, the design and implementation of mPLE in the university community 

where the research has been conducted, affects positively both their learning levels and 
learning experiences perceived. 
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