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Hace diez años la IA era 
una promesa en un 
laboratorio; hoy, es el 
socio silencioso que ya ha 
tomado decisiones por 
todos antes de que 
entráramos en esta sala
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La rama de la inteligencia artificial que ha causado la 
disrupción tecnológica es la inteligencia artificial generativa [1]

Supone un punto de inflexión 
especialmente porque es una 
tecnología que se integra en el 
día a día del ciudadano, con un 

posible impacto abrumador 
para las personas [3]
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Producción de contenidos 
sintéticos inéditos, en cualquier 
forma y para apoyar cualquier 
tarea, mediante modelización 

generativa [2]



La IA generativa hace que la IA sea accesible y fácil 
de usar. Esto suscita el debate sobre la IA en la 

educación
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En lo relativo a la educación…
La generación automática de contenido educativo en formato digital 
(texto, imagen, vídeo, presentaciones, audio, etc.) es una realidad

Estos contenidos tienen la suficiente calidad como para ser utilizados 
como materiales docentes o como resultados de una actividad 
docente, sin posibilidad (en la mayoría de los casos) de detectar su 
origen con la suficiente certeza [4]

La educación no es indemne a las exageraciones e inexactitudes sobre 
el potencial de la IA, dando lugar a sus mitos, derivados de las 
perspectivas catastrofistas o excesivamente benevolentes 
compartidas en el acervo popular o del solucionismo tecnológico [5]
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El Dilema de Prometeo para la Inteligencia Artificial Generativa

¿Se debe permitir o prohibir su uso generalizado dada su 
naturaleza de caja negra y su tendencia a alucinar? [6]
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Prohibición como medida de protección



Alucinaciones

Generación de contenido que, aunque parece coherente y 
plausible, es incorrecto o no está fundamentado en datos reales

Este fenómeno ocurre cuando el modelo produce información 
falsa o inventada, no basada en su entrenamiento previo ni en 
datos verificables
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Tipos de alucinaciones [7, 8]

• Frases contradictorias, cuando una frase generada 
contradice a otra previamente generada

• Contradicción al prompt, cuando se produce texto en 
conflicto con la petición realizada

• Contradicción factual, cuando se ofrece una 
respuesta falsa  como verdadera a una petición factual

• Respuesta sin sentido, cuando se genera un texto 
carente de significado o coherencia lógica

• Error de cómputo matemático o lógico, cuando el 
resultado ante una petición de resolución de un 
problema matemático o lógico no es correcto

• Generación de citas bibliográficas inexistentes, 
cuando inventa referencias bibliográficas que no 
existen tras una petición de fuentes

• …Uso de la IA generativa en la docencia 8
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El estudiantado de todos los niveles 
educativos ya utiliza herramientas 
de inteligencia artificial generativa 

(ChatGPT y otras)
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https://unsplash.com
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Adopción de la IA 
en la educación 
superior [9]
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Adopción de la IA 
en la educación 
superior [9]

Uso de la IA generativa en la docencia 11



Mito de la muerte de la originalidad a causa de la IA [10]

• Especialmente tras la aparición de ChatGPT, surge la inquietud de que 
estas IA eliminarían la posibilidad de que los estudiantes produzcan 
trabajos originales, generando alarma sobre el futuro de la integridad 
académica [11]

• La IA generativa permite obtener trabajos originales (no copiados de 
otras fuentes) sin que estos provengan realmente de un estudiante

• Tecnología que facilita el trabajo superficial pero que, además, si se 
usa de forma acrítica, puede socavar el aprendizaje y la autoría 
genuina del estudiante
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La realidad en el aula
• Hay un consenso en las instituciones educativas 

en considerar al texto completamente generado 
por IA, sin reconocimiento, como una forma de 
plagio (plagio por IA)

• Se consideran matices y nuevas normas, de 
forma que no se prohíbe completamente el uso 
de la IA, sino que se apuesta por una regulación 
ética

• Debe declararse el uso de la IA en los trabajos 
académicos. La IA es una herramienta legítima 
si se usa con honestidad, pudiendo llegar a citar 
a la IA como una fuente más
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Debería proporcionarse y solicitarse reconocimiento del 
uso de la IAGen

• Es importante potenciar el uso de estas tecnologías de forma 
responsable y ética

• Como mínimo, debe incluirse una declaración de uso que explique qué 
tecnologías se han utilizado para generar material académico
• Reconozca el uso de la IAGen
• Especifique qué tecnología se ha utilizado
• Incluya descripciones explícitas de cómo se generó la información
• Identifique las instrucciones utilizadas
• Explique cómo se utilizó el resultado en el trabajo

Uso de la IA generativa en la docencia 14



Ejemplos de reconocimiento del uso de la IAGen
(Monash University) [12]
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https://d66z.short.gy/pMn84w

• Explicar qué herramientas IA se 
han usado y con qué propósitos

• Aportar enlaces
• Indicar el número de iteraciones 

con cada herramienta
• Describir el resultado que se ha

incluido y dónde
• Resumir cómo se ha adaptado el 

resultado de la IA

https://d66z.short.gy/pMn84w


Ejemplos de reconocimiento del uso de la IAGen
(Monash University) [12]
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Principios operativos de la alfabetización crítica [13]

La alfabetización 
crítica en IAGen no 
se reduce a saber 
usar herramientas, 
sino a usar con juicio 
dentro de valores y 
prácticas 
académicas
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Normas y garantías

Marcos de referencia en la aplicación de IA de forma segura en 
el contexto académico
• Orientaciones globales de la UNESCO [14]

• Reglamento (UE) 2024/1689 (AI Act) [15]

• Marco SAFE (Safety, Accountability, Fairness, Efficacy) [16]

• Safe AI in Education Manifesto [17]
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Marco Foco principal Ideas clave para educación ¿Qué implica para la práctica 
docente?

UNESCO (Recomendación IA y 
educación)

Derechos humanos, inclusión y desarrollo 
sostenible

• Alfabetización en IA para 
profesorado y estudiantes

• Diseño de experiencias centradas 
en la persona

• Fortalecer la capacidad 
institucional

• Introducir actividades que trabajen 
pensamiento crítico sobre la IA

• Exigir planes institucionales de 
formación y apoyo para el 
profesorado

AI Act (Unión Europea) Regulación basada en el riesgo y 
obligaciones de transparencia y seguridad

• Clasificación de sistemas según 
riesgo

• Obligaciones para proveedores y 
usuarios

• Art. 50: marcado de contenido 
generado por IA

• Etiquetar el uso de IA en 
actividades y materiales

• Evaluar el riesgo de las 
herramientas que uso con el 
alumnado

• Preguntar a los proveedores por 
sus obligaciones legales

SAFE Uso seguro y centrado en el aprendizaje • Seguro (Safe), Responsable 
(Accountable), Justo (Fair), 
Explicable (Explainable)

• Coherencia con principios éticos en 
educación

• Aplicar una lista de comprobación 
SAFE al diseñar actividades con IA

• Discutir con el estudiantado cómo 
se cumplen estos principios en la 
asignatura

Safe AI in Education Manifesto Principios de supervisión humana y 
derecho de apelación, confidencialidad, 
alineación con la estrategia y la didáctica, 
precisión y explicabilidad, transparencia en 
interfaz y comportamiento y 
entrenamiento ético y transparencia de 
datos

• Agencia
• Verificación
• Inclusión
• Transparencia

• Declaración de uso
• Revisión del docente
• Criterios explícitos sobre 

datos/fuentes/sesgos



Manifiesto para una IA segura en la educación [17, 18]

El Manifiesto para una IA Segura en la Educación propone los 
principios fundamentales que garantizan que la IA se 
implemente en entornos educativos de manera ética, segura y 
alineada con los objetivos fundamentales de la educación

Estos principios se basan en la creencia de que la IA siempre debe 
estar al servicio de las personas, mejorando las capacidades 
humanas en lugar de reemplazarlas
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https://manifesto.safeaieducation.org
https://manifesto.safeaieducation.org/index_es.html
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Manifiesto para una IA segura en la educación [17, 18]

Principio 1: Supervisión humana y responsabilidad
Principio 2: Garantía de confidencialidad
Principio 3: Alineación con estrategias educativas
Principio 4: Alineación con prácticas didácticas
Principio 5: Precisión y explicabilidad
Principio 6: Interfaz y comportamiento integral
Principio 7: Formación ética y transparencia

Uso de la IA generativa en la docencia 22

https://manifesto.safeaieducation.org
https://manifesto.safeaieducation.org/index_es.html

Im
agen generada con ChatGPT

Plus

https://manifesto.safeaieducation.org/
https://manifesto.safeaieducation.org/index_es.html


Actividad docente con IA
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La IAGen y los LLM aceleran el avance del tercer paradigma
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Se plantea un cambio de paradigma
Del reemplazo al aumento
El enfoque sobre la IA en educación debe evolucionar. El objetivo no es construir sistemas 
autónomos que reemplacen docentes, sino orquestar una colaboración sinérgica

Uso de la IA generativa en la docencia 26

La IA como un solista autónomo que automatiza 
tareas

La IA como un instrumento avanzado. Los 
docentes y estudiantes son los directores y que 
interpretan y guían la sinfonía del aprendizaje

Visión de reemplazo

Visión de aumento



Se plantea un cambio de paradigma
Del reemplazo al aumento
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Visión de reemplazo

Visión de aumento

El objetivo es diseñar sistemas híbridos donde la IA potencie la inteligencia 
humana en vez de sustituirla [20]



Modelo de automatización de seis niveles [20]
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• Ayuda a analizar el papel de la IA 
en la educación y explica las 
relaciones entre los actores en los 
casos de uso educativo

• En este modelo, la transición del 
control entre el docente, el 
estudiante y la tecnología se 
articula en seis niveles diferentes

• El modelo es útil para describir el 
estado de la cuestión de la IA en la 
educación y fomenta el diálogo 
sobre el futuro de los casos de uso 
de la IA en el ámbito educativo



Modelo de automatización de seis niveles [20]
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Hay un riesgo de dejar al 
humano fuera del bucle (out of
the loop). En educación, el 
consenso parece ser que el nivel 
4 (automatización condicional) 
es el punto de equilibrio ideal 
para aprovechar la IA sin perder 
la guía pedagógica humana
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Lo HÍBRIDO como SINERGIA
La ecuación de la transcendencia (1 + 1 = 3)

LA TESIS FILOSÓFICA LA ANTÍTESIS TECNOLÓGICA
El imperativo humano (el porqué)

No buscamos ser remplazables, sino 
ser complementados. La tecnología sin 

propósito humano es solo ruido

La máquina libera al humano de la 
repetición para que pueda dedicarse a 

la creación y la estrategia

Se pasa de coexistir con la tecnología a coevolucionar con ella para resolver los desafíos complejos Teoría del Actor-Red - Latour [24]

EL PUNTO DE FUSIÓN

RESULTADO: ECOSISTEMAS DE RESOLUCIÓN EXPONENCIAL

El verdadero poder no está en la suma de las partes, sino en la 
multiplicación de sus capacidades al interactuar Man-Computer Symbiosis - Licklider [23]

El habilitador exponencial (el cómo)

La interfaz de sinergia (el dónde)
Humano (H) x Inteligencia Artificial > H + IA

La hibridación como superación de la 
dualidad cartesiana (mente vs. cuerpo, 

natural vs. artificial) Cíborgs - Donna Haraway [21]

La tecnología como el vehículo para
trascender las limitaciones biológicas

y cognitivas Mente extendida – Clark y Chalmers [22]

Intuición y juicio ético; Creatividad 
caótica; Propósito y empatía

Big data; Precisión; Gemelos digitales

Cognición aumentada y colaboración fluida
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[26][25]



Definición de inteligencia híbrida
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La capacidad de lograr objetivos complejos mediante la 
combinación de inteligencia humana y artificial, 

alcanzando resultados superiores a los que cada uno 
podría lograr por separado

Dellermann, Ebel, Söllner, & Leimeister, J. M. (2019) [26]



Híbrido ya no es solo presencial + online
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[27]



La pregunta no ha de ser 
cómo evitar que el 
estudiantado nos engañe 
usando estas herramientas 
tecnológicas, sino cómo 
debemos usarlas [28]
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Como docentes, ¿cuándo es seguro 
utilizar herramientas como ChatGPT?
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https://tinyurl.com
/chatgptflow

Estrategias

1. Que no salga a cuenta utilizarla para realizar la 
tarea

2. Que, aunque se utilice, se aprenda, que no deja de 
ser el último objetivo 

3. Escenarios de innovación educativa: que se utilice, 
pero bajo la guía del profesorado, para que el 
estudiantado haga un buen uso de ella (con 
transparencia, ética y responsabilidad)

El proceso de interacción con las herramientas tiene un valor educativo en 
sí mismo. La calidad de las preguntas (prompts) y el diálogo que se origina 
influye en la calidad del contenido generado

Esto debe dar pistas al profesorado: el proceso es tanto o más importante 
que el resultado final

https://tinyurl.com/chatgptflow


La realidad en el aula: extremo de la preocupación
• Apuesta por métodos más controlados de 

evaluación, por más que depender solo 
de este tipo de pruebas tiene sus propios 
inconvenientes [29]

• Resistencia en el profesorado a salir de su 
zona de confort para diseñar nuevas 
estrategias y tareas educativas [30]

• Necesidad de alfabetización en 
competencias de IA para el estudiantado, 
especialmente en su uso crítico, pero sin 
olvidar que el profesorado también 
necesita esta formación específica y, en 
general, en competencia digital [31]
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La realidad en el aula: extremos de la adopción
• Encontrar en la IA una aliada tanto para el profesorado 

como para el estudiantado

• Rediseñar las actividades docentes para aprovechar los 
puntos fuertes de la IA o para generar tareas más 
creativas en las que la IA no pueda sustituir el talento 
humano

• Incorporar debates y defensas orales en las que el 
estudiantado deba demostrar su comprensión o 
destrezas, independientemente del uso que haya hecho 
de las herramientas de IA

• Buscar contextos de aplicación y aprendizaje más locales, 
más difíciles de suplantar el trabajo personal al requerir 
vincular los contenidos curriculares con experiencias 
personales, contextos de proximidad u otros elementos 
específicos
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Herramientas IAGen basadas en texto 
(algunas con capacidades multimodales)
• ChatGPT - https://openai.com/chatgpt

• ChatGPT Atlas - https://chatgpt.com/es-ES/atlas/
• Gemini - https://gemini.google.com
• Google AI Studio - https://aistudio.google.com/
• Perplexity - https://www.perplexity.ai

• Comet –
https://www.perplexity.ai/es/comet/gettingstarted

• Claude - https://claude.ai/
• DeepSeek - https://chat.deepseek.com/
• Grok - https://grok.com/
• GlobalGPT - https://www.glbgpt.com/home/
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En la IAGen el prompt y el contexto son la base para la 
calidad de la respuesta
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El contexto que se le da al modelo 
crea la frontera que puede usar 

para delimitar sus respuestas

La riqueza (complejidad) del contexto 
tiene mucha relevancia en la calidad 
de la respuesta. Un mayor contexto 

significa mayor calidad de la 
respuesta



Escenarios de uso de la IA en educación [13]
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Apoyo responsable

Colaboración guiada

Cocreación con declaración de 
uso reforzada

Profesorado usa herramientas IA 
como apoyo a su trabajo

Profesorado incorpora herramientas 
IA en las actividades con sus 
estudiantes

Estudiantes usan herramientas IA 
para su aprendizaje
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Profesorado usa herramientas IA 
como apoyo a su trabajo

Necesidad de alfabetización alta y constante
Riesgo bajo/moderado, menor cuanta más experiencia 
tenga el profesorado en la materia, mayor sea su nivel de 
competencia digital/IA y se maximice la pertinencia en el 
proceso. Riesgo alto en la evaluación sumativa si se perdiera 
la agencia
Principio de transparencia, declarar en qué tareas/procesos
se ha usado la IA y cómo, importante para mantener una 
relación de confianza con el estudiantado
Privacidad, no subir datos personales reales (con especial 
atención a datos clínicos)
Escalabilidad y sostenibilidad, ¿con qué recursos se está 
trabajando (versiones gratuitas, licencias personales, 
institucionales)?

Escenarios de uso de la IA en educación [13]
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Profesorado incorpora herramientas IA 
en las actividades con sus estudiantes

Necesidad de alfabetización del profesorado muy alta y 
del estudiantado alta
Riesgo bajo/moderado, menor cuanta más experiencia 
tenga el profesorado en la materia, mayor sea su nivel de 
competencia digital/IA y se maximice la pertinencia en el proceso
Principio de transparencia, definir en las tareas qué 
herramientas IA (y con qué usos) son aceptables u obligatorias y 
cómo declarar su uso
Evaluación auténtica poniendo énfasis en el proceso, 
evitando confianza ciega en los detectores e incorporando
técnicas para recopilar evidencias (viva, trabajo en clase, 
cuadernos de laboratorio, iteraciones, entregas incrementales, etc.)
Principio de equidad para asegurar que todo el estudiantado 
pueda realizar las tares
Privacidad, no subir datos personales reales (con especial atención 
a datos clínicos)
Escalabilidad y sostenibilidad, usar cuentas y licencias 
institucionales

Escenarios de uso de la IA en educación [13]
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Necesidad de alfabetización del estudiantado alta y del profesorado
alta
Riesgo alto, menor cuanta más madurez tenga el estudiantado para
mantener la agencia de su aprendizaje y mayor sea su competencia digital
/IA
Principio de transparencia, declarar en qué tareas/procesos se ha 
usado la IA
Evaluación auténtica poniendo énfasis en el proceso, evitando confianza 
ciega en los detectores e incorporando técnicas para recopilar evidencias 
(viva, trabajo en clase, cuadernos de laboratorio, iteraciones, entregas 
incrementales, etc.)
Privacidad, no subir datos personales reales (con especial atención a 
datos clínicos)
Equidad, puede haber diferencias entre quienes tengan acceso o no a las 
herramientas IA o a versiones más potentes
Escalabilidad y sostenibilidad, ¿con qué recursos se está trabajando 
(versiones gratuitas, licencias personales, institucionales)?

Estudiantes usan herramientas IA 
para su aprendizaje

Escenarios de uso de la IA en educación [13]
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Conclusiones
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Después de tres años desde la aparición de 
ChatGPT, el profesorado sigue mayormente 
polarizado entre la tecnofobia y la tecnofilia
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Im
agen generada con ChatGPT

Plus
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La tecnología no es 
buena ni mala, ni 
tampoco neutral

“
Melvin Kranzberg [34]



Dicotomía entre la dependencia de terceros y las 
propuestas abiertas
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Muchos de los problemas y peligros 
que se detectan en el contexto 
educativo no surgen por la aparición 
de ChatGPT u otras aplicaciones 
similares. Ya existían, se han tratado 
desde muchas perspectivas y seguían 
sin solucionarse. No obstante, el 
potencial de estas tecnologías y el 
efecto de su penetración acelerada 
están magnificando más que nunca 
algunos de ellos [35]
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Imagen generada con DALL·E 3 desde ChatGPT Plus



Generación de profesores con estudiantado 
con dispositivos tecnológicos de última 
generación en su bolsillo y con la inteligencia 
artificial a su alcance [36]
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Im
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Frente a la tentación de prohibir el uso de estas 
herramientas en contextos educativos, hay que 
hacer hincapié en comprender lo que pueden 
aportar, por ejemplo, a los procesos de 
enseñanza/aprendizaje [37], como la 
formación correcta de los problemas, el análisis 
crítico de las respuestas, la comparación de 
fuentes o aplicar el juicio ético, todo ello 
requiere una comprensión por parte del 
humano que no se automatiza
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Tres escenarios de uso de la IA en educación 
• La IA se puede integrar en los contextos 

educativos mediante los tres escenarios 
propuestos

• Están graduados por autonomía, agencia y 
riesgo

• Se pueden llevar a la práctica en el ciclo 
docente completo

• El argumento central es que la IA es un 
complemento que se ha de aplicar de 
forma supervisada con un sentido crítico
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Tres escenarios

• Estos escenarios se deben aplicar bajo el marco 
normativo, para ello dialogan estrechamente con 
• El Safe AI in Education Manifesto (supervisión 

humana, privacidad, precisión, explicabilidad y 
transparencia)

• Las orientaciones de la UNESCO (visión centrada en 
las personas, acciones inmediatas y capacidad 
institucional)

• El AI Act (transparencia y marcado de contenido 
sintético; controles reforzados según exposición)

• El marco SAFE como puente operativo
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Hay que capacitar tanto 
al profesorado como al 
estudiantado para un 
uso correcto y crítico 

de la Inteligencia 
Artificial
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La importancia de las comunidades de práctica y la 
compartición de buenas prácticas
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[38]

[39]
https://d66z.short.gy/VxLYzY

[40]

https://d66z.short.gy/VxLYzY


La promesa de la IA en educación no reside en 
crear un solista perfecto, sino en enriquecer la 
orquesta con un instrumento cada vez más 
potente

El éxito de los ecosistemas híbridos no depende 
solo de la innovación tecnológica, sino de la 
habilidad del profesorado para convertirse en 
directores de la orquesta
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Un nuevo paradigma que abre oportunidades 
inéditas para transformar la práctica educativa y 

acelerar la investigación
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Entornos inteligentes de aprendizaje híbrido

Uso de la IA generativa en la docencia 61

[41]



Entornos inteligentes de aprendizaje híbrido
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Entornos inteligentes de aprendizaje híbrido
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Entornos inteligentes de aprendizaje híbrido
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Entornos inteligentes de aprendizaje híbrido
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Estamos en un momento en el que la “IA está hasta en la sopa” [42]. Disponemos 
de un conjunto de herramientas extremadamente potentes y prometedoras, 
pero también rodeadas de discursos inflados, medias verdades y no poca 
confusión. La academia no escapa a esta realidad

Si se usa con criterio, la IA puede convertirse en una aliada valiosa para la 
docencia, el aprendizaje y la investigación. Pero es esencial conocer bien sus 
capacidades reales y aplicar pensamiento crítico en todo el proceso

No se trata de que haga todo por nosotros ni de conformarnos con respuestas 
vacías o conocimiento superficial, sino de aprovecharla para automatizar las 
tareas tediosas y repetitivas, pudiendo centrarnos en lo verdaderamente 
importante: desarrollar nuestra creatividad y autonomía intelectual
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