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Resumen

Imparticion del taller “Automatizacion con IA”, en la III Jornada de Innovacion Docente
Interuniversitaria (JIDUCYL) - De la experiencia a la evidencia: hacia la universidad del
futuro, organizada por las cuatro universidades publicas de Castilla y Leon y celebrada
en la Escuela Politécnica Superior de la Universidad de Burgos el 13 de marzo de 2026.

Se ofrece una guia practica para que el profesorado incorpore inteligencia artificial
generativa en su rutina con un enfoque de “delegar—controlar—decidir”. El material parte
de un marco comun de conceptos (IA generativa, LLM, prompting y asistentes) y plantea
tres objetivos: aplicar patrones de automatizacion a tareas habituales, mejorar la calidad
del resultado mediante prompting y contexto, y operar con criterios éticos y de privacidad.

Tras la introduccidn, el taller propone un recorrido por las automatizaciones. En “tareas
cotidianas”, se muestra cOmo usar un asistente para revisar y priorizar el correo, preparar
borradores de respuesta, extraer compromisos, proponer acciones y convertirlas en
recordatorios o eventos, manteniendo la validacion humana antes de ejecutar. Se
enfatizan los prompts estructurados (rol, objetivo, restricciones, formato) y el uso de
ejemplos para lograr la consistencia.

La seccion de “preparacion de materiales” se aborda mediante dos enfoques
complementarios. Con Deep Research se ilustra un flujo para planificar una busqueda,
recopilar y contrastar fuentes externas, sintetizar hallazgos y producir materiales docentes
trazables (esquemas, actividades, preguntas de evaluaciéon) con recomendaciones de
verificacion. Con NotebookLM se trabaja con recursos propios (PDF, guias, articulos,
transparencias) para convertir una misma base documental en multiples salidas:
resimenes, guiones de clase, FAQs, bancos de preguntas, listas de lectura y variantes por
nivel, destacando la reutilizacion y la coherencia interna.

La parte de “creacion de asistentes” explica el ciclo de vida: definir el proposito y la
audiencia, fijar limites y politicas, aportar conocimiento (documentos), diseiar acciones,
probar con casos extremos, evaluar y revisar periddicamente.

En “integracion en herramientas ofimdticas” se presentan escenarios de apoyo en
documentos, hojas de calculo y presentaciones (borradores, reformulacion, tablas,
graficos, estructuras de diapositivas) y criterios para decidir cuando conviene automatizar
dentro de la suite y cuando fuera de ella.
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Como hilo conductor, se introduce un marco de uso responsable (privacidad del
estudiantado, minimizacion de datos, propiedad intelectual, transparencia y trazabilidad),
junto con “puntos de control” para evitar errores: revision humana, muestreo, contraste
con fuentes y recomendacion final (“listo para imprimir” vs. “requiere ajustes”).
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