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Concienciar sobre el uso ético y responsable de |
|A generativa en contextos educativos, especialmente en
areas sensibles como la salud y la ingenieria

Presentar el marco del Al Safe in Education

Manifesto y otros referentes internacionales como base
de buenas practicas en la docencia

Explorar herramientas de |A generativa actuales y
mapear actividades docentes donde profesores y
estudiantes puedan integrarlas de manera segura'y
productiva

Fomentar el debate critico y reflexivo entre
docentes y estudiantes para |dent|ﬁcar rlesgos
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Conceptos
Inteligencia Artificial (1A)

El término «inteligencia artificial» (I1A) se aplica a los
sistemas que manifiestan un comportamiento
inteligente, pues son capaces de analizar su entornoy mediante modelizacion generativa [2]
pasar a la accion -con cierto grado de autonomia- con
el fin de alcanzar objetivos especificos. Los sistemas

voz), pero la |A
dispositivos de
automoviles au

nasados en la |A pueden consistir simplemente en un
orograma informatico (p. gj. asistentes de voz,
orogramas de analisis de imagenes, motores de
nUsqueda, sistemas de reconocimiento facial y de

rambién puede estar incorporada en
nardware (p. g]. robots avanzados,

tonomos, drones o aplicaciones del

internet de las cosas) [1]

Ensenanza con |IA Generativa:

Desafios en Salud e Ingenieria

Inteligencia Artificial Generativa (IAGen)

Produccion de contenidos sintéticos inéditos, en
cualquier forma y para apoyar cualquier tarea,



Conceptos

Inteligencia Artificial (1A) Inteligencia Artificial Generativa (IAGen)
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Conceptos
Large Language Model (LLM)

Sistemas de inteligencia artificial de vanguardia que pueden procesar y generar
texto con una comunicacion coherente y generalizar a multiples tareas [3]

Formalmente, son los pesos y de las capas de redes neuronales. Elementos intrinsecos del
modelo que se ajustan para optimizar su rendimiento en la tarea de prediccion de la siguiente
palabra o secuencia de texto, basandose en el contexto previo. El nUmero de estos parametros
puede variar desde millones hasta billones, lo que influye directamente en la capacidad y la

complejidad del LLM

_a ventana de contexto es el limite de los tokens que pueden ser atendidos en un solo pase de
orocesamiento debido a la complejidad computacional del mecanismo de atencion [4]. Es decir,
a cantidad maxima de informacion que el modelo puede procesar o “recordar” de forma
simultanea al generar una respuesta




Cronologia de los LLM

Cronologia de los grandes modelos de lenguaje existentes (con un tamano superior a 10.000 millones de parametros) en los Ultimos anos (en
amarillo se marcan los LLM de codigo abierto). Fuente: [5]



Imagen generada con LimeWire
https://limewire.com/post/464eb86b-829b-4501-b9e2-4e49fal/adlb

En lo relativo a la educacion superior...

La generacion automatica de contenido educativo en formato digital
(texto, imagen, video, presentaciones, audio, etc.) es una realidad

Estos contenidos tienen la suficiente calidad como para ser utilizados
como materiales docentes o como resultados de una actividad
docente, sin posibilidad (en la mayoria de los casos) de detectar su
origen con la suficiente certeza (6]

La educacion no es indemne a las exageraciones e inexactitudes sobre
el potencial de la IA, dando lugar a sus mitos, derivados de las
perspectivas catastrofistas o excesivamente benevolentes
compartidas en el acervo popular o del solucionismo tecnologico (71

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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Prohibicion como medida de proteccion

El Dilema de Prometeo para la Inteligencia Artificial Generativa

(Se debe permitir o prohibir su uso generalizado dada su
Inaturaleza de caja negray su tendencia a alucinar? e
Iva: Uesarllos en Jaluad e Ingenileria



ChatGPT Plus

DALL-E 3 desde
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Generacion de contenido que, aunque parece coherente y
plausible, es incorrecto o no esta fundamentado en datos reales

ste fenomeno ocurre cuando el modelo produce informacion
alsa o inventada, no basada en su entrenamiento previo ni en
datos verificables

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria f



Tipos de alucinaciones s,

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

Frases contradictorias, cuando una frase generada
contradice a otra previamente generada

Contradiccion al prompt cuando se produce texto en
conflicto con la peticion realizada

Contradiccion Factual, cuando se ofrece una
respuesta falsa como verdadera a una peticion factual

Respuesta sin sentido, cuando se genera un texto
carente de significado o coherencia logica

Error de computo matematico o légico, cuando el

resultado ante una peticion de resolucion de un
problema matematico o logico no es correcto

Generacion de citas bibliograficas inexistentes,
cuando inventa referencias bibliograficas que no
existen tras una peticion de fuentes



El estudiantado de todos los niveles

educativos Ya utiliza herramientas

de inteligencia artificial generativa
(ChatGPT y otras]
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https://unsplash.com/es/fotos/8RXmc8pLX_I

Adopcion de la |A
en la educacion

SUPerior [



Adopcion de la |A
en la educacion

SUPerior [



Mito de la muerte de la originalidad a causa de la IA 1121

. Especialmente tras la aparicion de ChatGPT, surge la inquietud de que
estas |A eliminarian la posibilidad de que los estudiantes produzcan
trabajos originales, generando alarma sobre el futuro de la integridad
académica [13]

- La |A generativa permite obtener trabajos originales (no copiados de
otras fuentes) sin que estos provengan realmente de un estudiante

- Tecnologia que Facilita el trabajo superficial pero que, ademas, si se
usa de forma acritica, puede socavar el aprendizaje y la autoria
genvina del estudiante

con |A Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria 16
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| a realidad en el aula

Hay un consenso en las instituciones educativas
en considerar al texto completamente generado
por |A, sin reconocimiento, como una forma de
plagio (plagio por IA)

Se consideran matices y nuevas normas, de
Forma que no se prohibe completamente el uso
de la IA, sino que se apuesta por una regulacion
etica

Debe declararse el uso de la IA en los trabajos
acadéemicos. La A es una herramienta legitima

si se usa con honestidad, pudiendo llegar a citar
a lalA como una fuente mas

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria



Deberia proporcionarse y solicitarse reconocimiento del
uso de la IAGen

- Esimportante potenciar el uso de estas tecnologias de forma
responsable y ética

. Como minimo, debe incluirse una declaracion de uso que explique queé
recnologias se han utilizado para generar material académico

+ Reconozca el uso de la IAGen
. Especifigue qué tecnologia se ha utilizado
» Incluya descripciones explicitas de como se genero la informacion

- |dentifigue las instrucciones utilizadas
»  Expligue como se utilizo el resultado en el trabajo



Ejemplos de reconocimiento del uso de la IAGen

(MonaSh UnlverSIty] L14] https://d66z.short.gy/pMn84w

 Explicar qué herramientas IA se

han usado y EORIGUEIPIOPOSIESS

 Aportar enlaces

* |ndicar el nUmero de iteraciones
con cada herramienta

 Describir el resultado que se hai

ncluido i donde

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria 19


https://d66z.short.gy/pMn84w

Ejemplos de reconocimiento del uso de la IAGen

[MonaSh UnlverSIty] [14] https://d66z.short.gy/pMn84w

EXAMPLE 1 EXAMPLE 2 EXAMPLE 3 EXAMPLE 4

If Al was permitted to be used in your assessment, but you have chosen not to use it, the following disclosure is
recommended.

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria No content generated by Al technologies has been used in this assessment.
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UNESCO: Guia mundial para GenAl [15]

Ofrece la primera orientacion global de la UNESCO para el uso de IA
generativa en educacion e investigacion

Promueve un enfoque centrado en lo humano, considerando la privacidad de
datos, la equidad, diversidad cultural, agencia humana y proteccion de la
infancia

Es
da

rablece pasos clave para c

ue los gobiernos regulen su uso: proteccion de

0s, limites de edad, transparencia y formacion docente

Enmarca estas directrices dentro de marcos previos como el Consenso de

Beijing 1161 y la Recomendacion sobre la Etica de la IA 171, aportando un respaldo
normativo internacional

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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UNESCO: Guia mundial para GenAl [15]

Etica y derechos humanos: respeto a la dignidad, inclusion y diversidad
cultural/lingUistica

Privacidad y proteccion de datos: uso seguro de informacion personal en
contextos educativos

Equidad y acceso: reducir la brecha digital y garantizar acceso justo a
herramientas de A

Transparencia y explicabilidad: resultados claros, comprensibles y auditables

Formacion docente y alfabetizacion en |A (A/ /iteracy): preparacion de
profesorado y alumnado para un uso critico

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria 22



F DSAFE Al: Marco SAFE para una IA educativa confiable

|a Alianza EDSAFE Al creo el marco SAFE e,
nasado en cuatro principios: Seguridad (Safety),
Responsabilidad (Accountability), Justicia y

Transparencia (fairness and Transparency) y
Eficacia (£/ficacy)

Busca guiar el desarrollo y uso de IA en
educacion de forma éticay centrada en el ser
humano, articulando politicas,
implementaciones y dialogo entre multiples
actores

A través de sus Policy Labs, colabora con
distritos escolares en EE.UU. creando recursos
como politicas de uso, comunicacion con
Familias o materiales de desarrollo profesional

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria



F DSAFE Al: Marco SAFE para una IA educativa confiable

https://www.edsafeai.org/safe

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

24


https://www.edsafeai.org/safe

Manifiesto para una IA segura en la educacion s, 2o

El Manifiesto para una IA Segura en la Educacion propone los
principios fundamentales que garantizan que la |IA se
implemente en entornos educativos de manera ética, segura y
alineada con los objetivos fundamentales de |a educacion

Estos principios se basan en la creencia de que la IA siempre debe
estar al servicio de las personas, mejorando las capacidades
humanas en lugar de reemplazarlas

https://manifesto.safeaieducation.org
https://manifesto.safeaieducation.org/index_es.html

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria 25
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https://manifesto.safeaieducation.org/
https://manifesto.safeaieducation.org/index_es.html

Manifiesto para una IA segura en la educacion s, 2o

Principio 1: Supervision humana y responsabilidad
Principio 2: Garantia de confidencialidad

Principio 3: Alineacion con estrategias educativas
Principio 4: Alineacion con practicas didacticas
Principio 5: Precision y explicabilidad

Principio 6: Interfaz y comportamiento integral
Principio 7: Formacion etica y transparencia

https://manifesto.safeaieducation.org
https://manifesto.safeaieducation.org/index_es.html

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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European Union Artificial Intelligence Act

La UE ha esbozado una estrategia global para aprovechar el poder
transformador de la |A y abordar al mismo tiempo las implicaciones

eticas, JUrIdICaS Y soclales

El «Informe Madiega 2024» (211 destaca la importancia de la |A para
impulsar la innovacion, el crecimiento economico y el progreso social en

0odos los Estados miembros

La «Ley sobre Inteligencia Artificial» de la UE 221 es el primer marco

juridico sobre |A.

 ste enfoque legislativo refleja un intento de

establecer la confianza en los sistemas de A a través de la gobernanza,
aun a costa de la claridad de las definiciones [23]




European Union Artificial Intelligence Act

Sigue un enfoque basado en el riesgo con tres objetivos generales

- Garantizar que los sistemas de IA utilizados en la UE e introc
mercado europeo sean seguros y respete

»  Estimular la inversion y la innovacion en e

.  Conver

jurisdicciones

Fstab
cuanc

tres N

adicio

N los derechos de

ucidos en el
0s ciudadanos

campo de la |A en Europa
irse en una referencia mundial para regular la |A en otras

ece una serie de criterios horizontales de proteccion que determinaran

nales: riesgo para la transparencia y riesgos sistémicos

0 los sistemas de |A pueden causar danos a la sociedad. Asi, establece
veles de riesgo: minimo, alto e inadmisible, y dos riesgos transversales




Imagen generada con DALL-E 3 desde ChatGPT Plus

Estrategias educativas utilizando IAGen en el aula

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria 29
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La pregunta no ha de ser
como evitar que el
estudiantado nos engane
usando estas herramientas
tecnologicas, sino como
debemos usarlas :a

30



Como docentes &CUéndO es SegUI’O Is it safe to use ChatGPT for your task?
! Aleksandr Tiulkanov | January 19, 2023
utilizar herramientas como ChatGPT?

Estrategias < S )
'

I. Quenosalga a cuenta utilizarla para realizar la

MO[]3d81eyd /w0’ [INAUR //'SAY

area
ol . Does it

2. Que, aungue se utilice, se aprenda, que no deja de —NO— mater f the output >-YES
ser el Ultimo objetivo

3. Escenarios de innovacion educativa: que se utilice, Y

: - 0 you have.

pero bajo la guia del profesorado, para que el (SS‘LZ :gg) vis—( experse o very
estudiantado haga un buen uso de ella (con courate?

transparencia, ética y responsabilidad) T
El proceso de interaccion con las herramientas tiene un valor educativo en ves e\
simismo. La calidad de las preguntas (prompts) y el dialogo que se origina L aciuracionr
influye en la calidad del contenido generado { v
Cossible to usa <Unsafe to use>
Esto debe dar pistas al profesorado: el proceso es tanto o mas importante CIEHEE1 ChatGPT

que el resultado final |
* but be sure to verify

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria each output word and 31
sentence for accuracy

and common sense


https://tinyurl.com/chatgptflow

La realidad en el aula: extremo de la preocupacion

Apuesta por métodos mas controlados de
evaluacion, por mas que depender solo
de este tipo de pruebas tiene sus propios
Inconvenientes [25]

Resistencia en el profesorado a salir de su
zona de confort para disenar nuevas
estrategias y tareas educativas [26]

Necesidad de alfabetizacion en
competencias de |A para el estudiantado,
especialmente en su uso critico, pero sin
olvidar que el profesorado también
necesita esta formacion especifica y, en
general, en competencia digital 1271




La realidad en el aula: extremos de la adopcion

Encontrar en la |A una aliada tanto para el profesorado
como para el estudiantado

Redisenar las actividades docentes para aprovechar los
puntos fuertes de la |A o para generar tareas mas
creativas en las que la |A no pueda sustituir el talento
nuMano

ncorporar debates y defensas orales en las que el
estudiantado deba demostrar su comprension o
destrezas, independientemente del uso que haya hecho
de las herramientas de IA

Buscar contextos de aplicacion y aprendizaje mas locales,
mas dificiles de suplantar el trabajo personal al requerir
vincular los contenidos curriculares con experiencias
personales, contextos de proximidad u otros elementos
especificos



Nuevos escenarios educativos para la IAGen (28-31

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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La caja de herramientas |A de los usuarios
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Herramientas IAGen basadas en texto
(algunas con capacidades multimodales]

ChatGPT - https://openai.com/chatgpt

Gemini - https://gemini.google.com

5oogle Al Studio -
nttps://aistudio.google.com/

Perplexity - https://www.perplexity.al

Claude - https://claude.ai/

JeepSeek - https://chat.deepseek.com/
Grok - https://grok.com/

GlobalGPT - https://www.glbgpt.com/home/

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

https://www.visualcapitalist.com/the-10-most-used-ai-chatbots-in-2025/
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En la IAGen el prompt y el contexto son la base para la
calidad de la respuesta

El contexto que se le da al modelo La rigueza (complejidad) del contexto
crea la frontera que puede usar tiene mucha relevancia en la calidad
para delimitar sus respuestas de la respuesta. Un mayor contexto

significa mayor calidad de la
respuesta



Prompting
+ Un promptes la peticion que se le da al modelo de lenguaje para orientarlo y
obtener el resultado

. Escribir promptsno es equivalente a escribir unos téerminos para realizar una
nUsqueda en los motores tradicionales como Google

. Los prompts se anaden de forma secuencial, en la misma conversacion, aungue no
es necesario escribirlos de una sola vez y se puede interrumpir el proceso para
continuarlo mas tarde donde se dejo

. Elesfuerzo para el desarrollo de prompts adecuados a los objetivos perseguidos
iene una repercusion directa en los resultados que retorna la IAGen

- Las ventanas de contexto actuales permiten desarrollar prompts mas complejos
- Ejemplos de promptsrelacionados con educacion e investigacion [34]




Buenas practicas a la hora escribir prompts

Ser especifico
dentificar cada parte del prompt

Jtilizar bien separadores para ayudar a diferenciar las diferentes partes del prompt

Proporcionar contexto adiciona

Especificar o dar un ejemplo del formato de salida

Jejar pensar al modelo (estructurar los prompts de tal manera que el modelo de
enguaje tenga suficiente informacion y contexto para generar una respuesta mas
orecisa y relevante]

Guias de prompling
Guia para el prompt engeneering(35]
GPT-5 prompting guide [36]




Diferentes esquemas de prompts

[37]


https://d66z.short.gy/LxRxjD

Diferentes esquemas de prompts s
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Diferentes esquemas de prompts s



Diferentes esquemas de prompts s



Optimizacion de prompts para ChatGPT 5, GPT 4.1y 03

. GPT-5 se beneficia de todas las mejores de prompting; pero para
Facilitar las optimizaciones y migraciones, han introducido el 6P7-
5 Prompt Optimizer en su Playground para ayudar a los usuarios a
empezar a mejorar los prompts existentes y migrar los prompts
para GPT-5y otros modelos de OpenAl [39]

https://platform.openai.com/chat/edit?optimize=true

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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Ejemplo del optimizador

Developer messajge

Quiero que me ayudes a desarrollar un disefio instruccional gamificado para explicar los
siguientes conceptos de Microeconomia: oligopolio, oligopsonio, monopolio,
monopsonio, monopolio bilateral y oligopolio bilateral.

El publico objetivo son estudiantes de Microeconomia | del Grado en Economia en la
Universidad de Salamanca, y la sesion tendra una duracion total de 90 minutos.

El informe del disefio debe estar estructurado en formato académico y claro, con los
siguientes apartados:

Objetivos de aprendizaje, formulados en términos de competencias alcanzables por los
estudiantes.

Definicion y distincion clara de cada concepto, con ejemplos breves si es necesario.
Disefio instruccional gamificado, que debe incluir:

Mecanica de gamificacion (tipo de juego: competitivo, cooperativo, por niveles, etc.)
Fases de la actividad (inicio, desarrollo, cierre)

Recursos necesarios (fisicos y/o digitales]

Dinamica de grupos o roles (si los hay)

Duracién aproximada por blogue

Estrategia de retroalimentacion o cierre

Propuesta de evaluacion del aprendizaje (ej: rubrica, test rapido, presentacion de
resultados, etc.).

El tono del informe debe ser claro, didactico y orientado a docentes universitarios.
Puedes usar vifietas y subtitulos para organizar la informacion.

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria



Ejemplo del optimizador



Ejemplo del optimizador



Ejemplo del optimizador

ChatGPT 5 ~

Developer: # Rol y objetivo

- Desarrollar un disefio instruccional gamificado para explicar los
conceptos de Microeconomia: oligopolio, oligopsonio, monopolio,
monopsonio, monopolio bilateral y oligopolio bilateral, dirigido a
estudiantes de Microeconomia | en el Grado de Economia de la
Universidad de Salamanca, para ser aplicado en una sesién de 90
minutos.

# Instrucciones
- El informe debe estar redactado en tono claro, didactico y
orientado a docentes universitarios.
- Utiliza una estructura académica organizada con titulos, subtitulos
y vifietas para clarificar la informacion.
- Al inicio, comienza con una breve checklist conceptual (3-7 pasos)
sobre como abordaras la elaboracion del informe antes de redactar el
contenido completo.
- Divide el informe en apartados bien diferenciados segun el
siguiente orden y formato:
1. **Objetivos de aprendizaje**: Expon las competencias que los
estudiantes lograran con la sesién.
2. **Definicién y distincién de conceptos**: Define cada uno de los
conceptos clave, afiadiendo ejemplos breves cuando sea pertinente.
3. **Disefio instruccional gamificado**: Desglosa este blogue en los
siguientes subapartados:
- Mecanica de gamificacion (tipo de dinamica: competitivo,
cooperativo, por niveles, etc.)
- Fases de la actividad (inicio, desarrollo, cierre)
- Recursos necesarios (materiales fisicos yfo digitales)
- Distribucion de grupos o roles (si aplica)
- Duracion aproximada de cada blogue
- Estrategias para retroalimentacién y cierre
4. **Propuesta de evaluacion del aprendizaje**: Propon estrategias
adecuadas de evaluacion (rubricas, test, presentaciones, etc.) y
preséntalas en formato tabla, lista o texto estructurado, segin
convenga.

# Formato de entrega

- El informe debe entregarse estructurado en formato Markdown.

- Usa titulos, subtitulos y vifietas donde sea pertinente para facilitar
la legibilidad.

- Si se insertan tablas o presentaciones estructuradas, utiliza la
sintaxis Markdown apropiada para asegurar una visualizacion clara.

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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Ejemplo del optimizador



Actividad docente con IA
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Fscenarios de uso de herramientas |IA en educacion

Profesorado usa herramientas |IA
como apoyo a su trabajo

Profesorado incorpora herramientas IA
en las actividades con sus estudiantes

Estudiantes usan herramientas IA
para su aprendizaje

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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Fscenarios de uso de herramientas |IA en educacion

Profesorado usa herramientas IA
como apoyo a su trabajo

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

Necesidad de alfabetizacion alta y constante

Riesgo bajo/moderado, menor cuanta mas experiencia
tenga el profesorado en la materia, mayor sea su nivel de
competencia digital/IA y se maximice la pertinencia en el
proceso. Riesgo alto en |a evaluacion sumativa si se perdiera
la agencia

Principio de transparencia, declarar en qué tareas/procesos
se ha usado la Ay como, importante para mantener una
relacion de confianza con el estudiantado

Privacidad, no subir datos personales reales (con especial
atencion a datos clinicos)

Escalabilidad y sostenibilidad, (.con qué recursos se esta
trabajando (versiones gratuitas, licencias personales,
institucionales)?

o8



Fscenarios de uso de herramientas |IA en educacion

Profesorado incorpora herramientas IA
en las actividades con sus estudiantes

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

Necesidad de alfabetizacion del profesorado muy alta'y
del estudiantado alta

Riesgo bajo/moderado, menor cuanta mas experiencia
tenga el profesorado en la materia, mayor sea su nivel de
competencia digital/IA y se maximice la pertinencia en el proceso

Principio de transparencia, definir en las tareas qué
herramientas |A (y con qué usos) son aceptables u obligatorias y
como declarar su uso

Evaluacion auténtica poniendo énfasis en el proceso,

evitando confianza ciega en los detectores e incorporando
teécnicas para recopilar evidencias (viva, trabajo en clase,
cuadernos de laboratorio, iteraciones, entregas incrementales, etc)

Principio de equidad para asegurar que todo el estudiantado
pueda realizar las tares

Privacidad, no subir datos personales reales (con especial atencion
a datos clinicos)

Escalabilidad y sostenibilidad, usar cuentas y licencias

. . . 59
institucionales



Fscenarios de uso de herramientas |A en educacion

Estudiantes usan herramientas IA
para su aprendizaje

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

Necesidad de alfabetizacion del estudiantado alta y del profesorado
alta

Riesgo alto, menor cuanta mas madurez tenga el estudiantado para mant
ener la agencia de su aprendizaje y mayor sea su competencia digital/IA

Principio de transparencia, declarar en qué tareas/procesos se ha
usado la IA

Evaluacion auténtica poniendo énfasis en el proceso, evitando confianza
ciega en los detectores e incorporando técnicas para recopilar evidencias
(viva, trabajo en clase, cuadernos de laboratorio, iteraciones, entregas
incrementales, etc)

Privacidad, no subir datos personales reales (con especial atencion a
datos clinicos)

Equidad, puede haber diferencias entre quienes tengan acceso o no a las
herramientas |A o a versiones mas potentes

Escalabilidad y sostenibilidad, {con qué recursos se esta trabajando

(versiones gratuitas, licencias personales, institucionales)?
60
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Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

1) Definicion del caso

Titulo: “Del articulo a la practica: sintesis de evidencia con |AGen
para materiales docentes y autoevaluacion”

Contexto: estudiantes de Medicina/Enfermeria elaboran fichas
clinicas y cuestionarios formativos sobre antibiotic stewardship

utilizando IAGen para acelerar el diseno, manteniendo la validacion
humana



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

2) Justificacion de las herramientas a utilizar

Gemini / ChatGPT para borradores de fichas, esquemas y diapositivas,
con controles administrativos y funciones especificas para docentes

Elicit, Consensus y scite para localizar literatura y comprobar
afirmaciones con trazabilidad a articulos cientificos

Moodle (u otro campus virtual) para gestionar bancos de preguntas
Formativas y resumenes dentro del LMS (siempre con revision docente)




Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

3) Nivel de alfabetizacion requerido por el profesorado

Basico: comprender limites y sesgos de IAGen; citar y documentar su
USO

Intermedio: interpretar salidas y contrastarlas con evidencia; configurar
Flujos con LMS y herramientas

Avanzado: curar prompts, disenar rubricas y revisar metadatos de
datasets/pseudonimizacion



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

4) Riesgos de la actividad (proceso / influencia del EU Al Act)

Clasificacion de riesgo: en educacion, son alto riesgo los sistemas de |A que
determinen admision/asignacion, evalUen resultados de aprendizaje de forma
decisiva 0 monitoricen conducta en examenes. Por tanto, la calificacion sumativa
automatizada o |a vigilancia con A entrarian en alto riesgo. Este caso evita esos
usos (Formativo y con revision humana)

Obligaciones del centro educativo si usaran |IA de alto riesgo: informacion a
personas afectadas y Evaluacion de Impacto en Derechos Fundamentales (FRIA -
Fundamental Rjghts Impact Assessment) antes del despliegue

Transparencia en interaccion con IA: informar cuando el estudiantado interactua
directamente con un sistema de I1A



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

S) Qué y como reflejar el uso de IA

Guia docente: seccion “Uso de IA Generativa” con objetivos, herramientas
permitidas y limites; declaracion de autoria de cada entrega indicando

aportes de la IA

Citacion de IA: seguir estandares (p. ej., APA detalla como citar ChatGPT/IA
generatival

Ficha de actividad: campo de “traza de prompts’ (resumen + decisiones
‘omadas por el estudiantado) y verificacion de fuentes (D0I/PMID) con

- |icit/Consensus/scite




Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

B6) Implicaciones de privacidad, escalabilidad y sostenibilidad

Privacidad: los datos de salud son categoria especial (GDPR art. 9); usar datos
anonimizados/sintéticos o pseudonimizados segun art. 4(5). No introducir datos
identificables de pacientes

Marco europeo de datos de salud (EHDS): fomenta reutilizacion segura de datos de
salud; refuerza la necesidad de salvaguardas

Escalabilidad: no hay licencias institucionales

Sostenibilidad: minimizar llamadas innecesarias a LLM, preferir modelos y prompts
eficientes; el impacto energetico de la IAGen es real y exige moderacion informada



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

7) Desarrollo paso a paso

Diseno instruccional: resultados, por ejemplo, “el estudiante sintetiza evidencia de guias

clinicas...”), criterios y rdbrica.

Briefing ético-legal (15 min): limites de uso y transparencia; recordar categorias de alto

riesgo a evitar (proctoring/calificacion automatical

BUsqueda inicial con Elicit/Consensus; el profesorado valida corpus (5-8 fuentes]

Borrador de ficha clinica con Gemini/ChatgPT; el estudiante integra citas y discute

incertidumbres

Cuestionario formativo en Moodle

Entrega: ficha + anexo de uso de IA (prompts, fuen
Retroalimentacion humana y defensa oral breve

tes verificadas, decisiones)

nara evidenciar comprension

Reflexion sobre sesgos/limitaciones de la IAGen (metacognicion)



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

8) Prompts sugeridos (docente/estudiante)

Para elaboracion de fichas (Gemini/ChatGPT)
Eres profesor/a de Farmacologia. Elabora una ficha docente sobre antibiotic stewardship en infecciones
respiratorias’para 3.° de Enfermeria: objelivos, casos breves, errores frecuentes, preguntas de reflexion.

Ajusta a 1000 palabras y sugiere 5 imagenes/licencias libres. No inventes referencias; deja marcadores
[REFT

Para verificacion (scite/Consensus/Elicit)
Lista 6 articulos recientes (5 anos) sobre uso prudente de antibioticos en AP: indica tipo de estudio y
conclusion principal. Devuelve DOlL/PMID

Para preguntas formativas (Moodle)

Genera I0 preguntas de opcion multiple con una sola correcta, dificultad media, retroalimentacion
formativa y referencia sugerida [DOl/PMID),. basadas en este texto: <pegar texto>. Evita toxicidad y
lenguaje estigmatizante. La salida debe ser en formato GIF T



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario



Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario

https://elicit.com
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Caso 1. Diseno instruccional. Sector biosanitario



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

1) Definicion del caso

Titulo: "Proyecto de microservicios con asistencia de codigo: diseno,
pruebas y revision responsable”

Contexto: equipos de 3-4 personas desarrollan un servicio REST con
autenticacion y pruebas; pueden usar asistentes de codigo,
manteniendo trazabilidad y defensa oral



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

2) Justificacion de las herramientas a utilizar

- GitHub Copilot y/0 JetBrains Al Assistant para code
completion, explicaciones y refactorizacion con condiciones
especiales para comunidad educativa

- Gemini / ChatGPT para planificar, documentar y generar
borradores de pruebas unitarias y documentos de diseno



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

3) Nivel de alfabetizacion requerido por el profesorado

- Basico: distinguir sugerencias de |A de la autoria propia; pautas de
atribucion y limites

. Intermedio: revisar diffs, impactos de licencias y seguridad;
configurar politicas de uso de asistentes

- Avanzado: disenar tareas A/-resistant/Al-awarey evaluar
procesos (repos, prompts, code review)



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

4) Riesgos de la actividad (proceso / influencia del EU Al Act)

- Evitar usos de alto riesgo en educacion (automatizar
calificaciones decisivas/ proctoring). El proyecto usa |A como
asistencia, con calificacion humana y defensa

. Como universidad pUblica debe informar al estudiantado
cuando estén sujetos a uso de |A significativo

- Transparencia: informar cuando se interactUa con |A 'y registrar
aportes



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

9) Qué y como reflejar el uso de IA

- Politica de |A en la guia de la asignatura: qué esta permitido
(sugerencias, explicacion de codigo, test scaffolding, qué no
(entregas autogeneradas sin comprension]

« Atribucion: seccion en el README con "Herramientas IA usadas”,
prompts resumidos y justificacion técnica; citacion de |A cuando
corresponda (por ejemplo, APA)



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

6) Implicaciones de privacidad, escalabilidad y sostenibilidad

Privacidad: no subir datos sensibles; respetar GDPR. Si se usan trazas
de interaccion, almacenarlas con fines docentes y pseudonimizacion

cuando proceda

Escalabilidad: programas educativos (Copilot gratis para
estudiantes/profesorado elegible); considerar cuotas/licencias en
laboratorios

Sostenibilidad: preferir modelos eficientes y promover prompting
conciso; sensibilizar sobre el impacto energético de la IAGen



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

7) Desarrollo paso a paso

Enunciado con requisitos funcionales/no funcionales, rdbrica y politica de |A

Configuracion: repositorio, /ssues, branching; L. registro de interacciones con |A (archivo

Al_USAGE.md)

Diseno: borrador de arquitectura y casos de uso (pueden apoyarse en Gemini/ ChatGPT para
esqueleto, con revision critical

Implementacion: uso de Copilot/JetBrains Al controlado (aceptar/rechazar sugerencias

justificadas e

n commits)

Pruebas: generacion asistida de tests y /inting: revision por pares con checklist de seguridad

Entrega: coc

igo, documentacion, AI_USAGE.md, video corto de demo, defensa oral

Evaluacion:

nondera comprension, justificacion de decisiones y evidencia de aprendizaje (no

solo el codigo final)



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica

8) Prompts sugeridos

Para diseno (Gemini/ChatGPT)

Actua como arquitecto/a software. Resume en una tabla reguisitos funcionales/no
funcionales para un microservicio REST de pacientes (sin datos reales). Propon
arquitectura minima lendpoints, persistencia, tests) y riesgos de seguridad a vigilar
Devuelve en 400 palabras y lista de verificacion de pruebas

Para asistencia de codigo (Copilot/JetBrains)

Sugiere pruebas unitarias para esta funcion <pegar funcion>; prioriza casos limite y
entradas invalidas; explica cada test en un comentario una linea

Para documentacion y ética

Genera un borrador de seccion Uso de IA para el README gue delalle herramientas
usadas, criterios de aceptacion de sugerencias, limites y como citarlas siguiendo APA



Caso 2. Diseno instruccional. Sector ingenieria informatica



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

1) Definicion del caso

Titulo: "Paguete de materiales para una clase magistral breve sobre un itinerario clinico
(por ejemplo, “sepsis en urgencias™)”

Objetivo: Crear materiales claros, basados en evidencia y visualmente consistentes para
explicar el flujo diagnostico-terapéutico, resaltando puntos de seguridad del paciente y
decisiones compartidas. El uso de A acelera el borrador textual, genera

iconografia/diagramas y produce una version inicial de diapositivas, siempre con
verificacion humana y referencias

Producto: | infografia A3, 8-10 diapositivas con puntos clave y un “hoja de bolsillo” en
PDF



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

2) Justificacion de las herramientas a utilizar
Gemini / ChaGPT para borrador de contenidos y propuestas de actividades

Canva Education (Magic Studio) para maquetacion de
infografia/diapositivas, con controles de activacion/desactivacion de |A'y
plantillas

Adobe Firefly / Gemini Flash 2.5 para imagenes generativas con datos de
entrenamiento licenciados (Adobe Stock y dominio pUblico)

BioRender para ilustraciones biomédicas estandarizadas con licencias
academicas y requisitos de citacion (https://www.biorender.com/]



https://www.biorender.com/

Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

3) Nivel de alfabetizacion requerido por el profesorado

- Basico: saber formular prompts, revisar salida y anadir
referencias

. Intermedio: interpretar licencias y activar Content
Credentials/C2PA https://contentcredentials.org/

- Avanzado: gobernanza de datos (datos sintéticos/anonimos),
revision sistematica rapida y sesgos



https://contentcredentials.org/

Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

4) Riesgos de la actividad (proceso / influencia del EU Al Act)

Clasificacion regulatoria: la creacion de materiales no entra en las categorias de alto
riesgo del Anexo lll (alto riesgo siincluye |A usada para admision o evaluacion del
aprendizaje/monitorizacion en pruebas). Evitar funcionalidades que automaticen
evaluacion/monitorizacion

Transparencia de contenidos sintéticos: los creadores de contenido deben marcar las
salidas sintéticas (texto/imagen/audio/video) de modo detectable (art. 50, obligacion de
marcadol, y es buena practica comunicarlo al estudiantado

Proteccion de datos (RGPD): no introducir datos de salud identificables; si se usara
material real, aplicar anonimizacion/pseudonimizacion y base juridica; Art. 3 RGPD
(categorias especiales) wor



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

9) Qué y como reflejar el uso de IA

. Declaracion de uso de la |A

- Activar Content Credentials/C2PA en imagenes/diapositivas
exportadas (si la herramienta lo permite]

- Breve nota en el campus virtual sobre alcance y limites (no
evaluacion automatizada)



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

B6) Implicaciones de privacidad, escalabilidad y sostenibilidad

- Privacidad: usar prompts con datos sintéticos; prohibir carga de
PHI/identificadores. (RGPD Art. 9) 1461

. Escalabilidad: licencias educativas o institucionales

. Sostenibilidad: limitar iteraciones de promptsy generacion

masiva. La evidencia reciente subraya el impacto energético de
a IAGen



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

7) Descripcion paso a paso
Acotar objetivo docente (por ejemplo, “reconocer sepsis temprana en urgencias’)
Recopilar evidencia (guias/consensos) y extraer 6-8 mensajes clave

Prompt en ChatGPT o Gemini para: esquema de infografia, lista de puntos de seguridad del paciente y
borrador de titulos de diapositiva

Verificacion clinica (docente/experto) y anadir referencias

Generar iconografia: a) BioRender para vias fisiopatologicas; b) Gemini 2.5 Flash para recursos genéricos
no clinicamente enganosos; activar Content Credentials (si la herramienta lo permite]

Maquetar en Canva Education con tipografia y colores institucionales

Control ético-legal: pie de transparencia, nota RGPD (datos sintéticos), no evaluacion automatizada,
C2PA activado

Publicacion en LMS y paquete para estudiantes (PDF, fuentes, glosario]



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

8) Prompts sugeridos
Esquema de infografia

Actua como disenador instruccional y médico de urgencias. Con base en la evidencia, propon un esquema
textual para una infografia A3 sobre ldentificacion y manejo inicial de la sepsis en urgencias, con 6-8
blogues: definicion, criterios de sospecha, triaje, pruebas clave, antibioticos, fluidoterapia, reevaluacion y
no olvides. Devuélvelo en vinetas, con mensajes cortos (<14 palabras), sugerencias de iconos/diagramas y
referencias tipo guia clinica/consenso (solo titulos estandar, sin inventar). Senala riesgos de sesgo o
sobre-simplificacion

Estilo de diapositivas

Convierte el esquema adjunto en 10 diapositivas (titulo + 9 contenido) con titulos de impacto, una
melafora visual para cada bloque y una slide final de perlas clinicas’ Anade nota del orador por diapositiva
(<50 palabras) y marca las ideas que deben verificarse con fuentes primarias

Imagen con Content Credentials (en Gemini 2.5 Flash)

Genera un diagrama minimalista de flujo sospecha de sepsis en triaje’ (vectorial fondo claro, iconos

universales). Evita fotorrealismo de pacientes. Anade leyenda neutra. Activar Content
Credentials/C2PA a/ exportar



Caso 3. Creacion de contenidos. Sector biosanitario

ChatGPT 5 Thinking v

Esquema de infografia

Actta como disefiador instruccional y médico de
urgencias. Con base en la evidencia, propon un esquema
textual para una infografia A3 sobre ‘ldentificaciéon y
manejo inicial de la sepsis en urgencias’, con 6-8
bloques: definicion, criterios de sospecha, triaje, pruebas
clave, antibidticos, fluidoterapia, reevaluacién y 'no
olvides' Devuélvelo en vifietas, con mensajes cortos
(<14 palabras), sugerencias de iconos/diagramas y
referencias tipo guia clinica/consenso (solo titulos
estandar, sin inventar). Sefiala riesgos de sesgo o sobre-
simplificacion

Pensd durante 3m 5s

Aqui tienes un esquema textual (A3) listo para maquetar. Frases ultracortas, iconografia

sugerida y guias de referencia al final.

Definicion

Sepsis: disfuncion organica por respuesta desregulada a infeccién sospechada o
confirmada.
Shock séptico: lactato elevado y vasopresores para PAM =65 mmHg.

Icono: bacteria + érgano con alerta; diagrama: definicién tipo “post-it”.

Criterios de sospecha

Paciente con infeccién y NEWS2/EWS elevado, deterioro agudo o extremis.
Signos: FR =22, SatO2 baja, confusion, PAS <100, piel moteada.

Valora foco: pulmonar, urinario, abdominal, piel, catéteres, SNC.

qSOFA (til para estratificar riesgo; no sustituye juicio clinico.

Iconos: lupa, termdémetro, pulmon; dia\‘l’

.ma: checklist de signos.

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria

T, Compartir

Thinking v

Triaje

Activa "Cdédigo Sepsis” y prioriza cama monitorizada/hospitalizacion inmediata.

Objetivo: antibidticos y fluidos dentro de la primera hora.
NEWS?2 alto: prioriza evaluacién inmediata.
Notifica UCI y Microbiologia si criterios de gravedad.

Diagrama: flujo de triaje con seméforo riesgo; icono: campana/cronémetro.

Pruebas clave

Extrae lactato venoso inicial y repite segun evolucion.

Hemocultivos antes de antibidtico; no retrasar tratamiento.

Analitica: hemograma, creatinina, urea, PCR/Procalcitonina, coagulopatia.
Gasometria con lactato; radiografia/POCUS segun foco.

Cultivos adicionales segun foco: orina, esputo, heridas.

Iconos: tubo de ensayo, jeringa, ecografo; diagrama: tabla “hora 0",

Antibiodticos

Inicia antibiético empirico intravenoso en la primera hora.
Elige segun foco, gravedad y resistencias locales.

Ajusta por funcién renal/hepéatica y alergias.

Reevalua cultivo a 48-72 h; desescalar o suspender.

Icono: vial y reloj "1h"; diagrama: arbol de desescalada.

Fluidoterapia

Bolo inicial: cristaloides 30 ml/kg en shock o hipoperfusion.

Objetivos: PAM =65, diuresis =0,5 ml/kg/h, lactato descendente.
Vasopresor inicial de eleccion: noradrenalina.

Usa vasopresores tempranos si hipotension refractaria a fluidos.

Evita sobrecarga: guia con POCUS, dinamica de fluidos, clinica.

Iconos: bolsa de suero, manémetro, corazén ecografico; diagrama: diana

hemodinamica.

T, Compartir

"~ 5 Thinking v
Revaluacion

e Reevalla cada 30-60 minuto:
* Revisa foco, respuesta a fluid
¢ Asienta tiempos: antibiotico, f

* Diagrama: checklist y cronogr

No olvides

e Control del foco: drenaje, retit
¢ Oxigenoterapia para SatO2 ot
¢ Glucemia objetivo 140-180 m
¢ Profilaxis trombética y Ulcera
¢ Comunica con familia; docum

e |conos: bisturi, oxigeno, goter

Referencias (titulos estand
e "“Surviving Sepsis Campaign:
and Septic Shock 2021".  sprin

e "“Sepsis-3: The Third Internati

Shock (2016)".  JamaNetwork  re

¢ “NICE NG51: Suspected seps;

(revisada 19/03/2024). nice +

e "“WHA70.7: Improving the pre\
(OMS). organizacién Mundial de la Salud

e "“Cadigo Sepsis??Documento C

seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es
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Caso 4. Creacion de contenidos. Sector ingenieria informatica

1) Definicion del caso

Titulo: “Trabajo con materiales docentes para desarrollar nuevo
material”

Objetivo: Extraer nuevo material a partir de material docente
existente



Caso 4. Creacion de contenidos. Sector ingenieria informatica

2) Justificacion de las herramientas a utilizar

+ NotebookLM para crear un cuaderno con los materiales
existentes y los nuevos generados



Caso 4. Creacion de contenidos. Sector ingenieria informatica

3) Nivel de alfabetizacion requerido por el profesorado

- Basico: saber formular prompts, revisar salida y anadir referencias

. Intermedio: integrar salidas con otras herramientas del ecosistema

‘ecno
Icencl

ogico; generar versiones finales, desplegar en repositorios con
as abiertas

- Avanzado: gobernanza de |A educativa: evitar usos de alto riesgo del

EU Al Act en educacion y aplicar transparencia (Art. 50) cuando haya
contenido sintético
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4) Riesgos de la actividad (proceso / influencia del EU Al Act)

- Clasificacion regulatoria: la creacion de materiales no entra en las
categorias de alto riesgo del Anexo Il (alto riesgo si incluye IA usada
para admision o evaluacion del aprendizaje/monitorizacion en
pruebas). Evitar funcionalidades que automaticen
evaluacion/monitorizacion

- Transparencia de contenidos sintéticos: los creadores de contenido
deben marcar las salidas sintéticas (texto/imagen/audio/video) de

modo detectable
comunicarlo al es

ar

. 50, obligacion de marcado), y es buena practica

LUC

lantado
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9) Qué y como reflejar el uso de IA
- Declaracion de uso de la |A

- Breve nota en el campus virtual sobre alcance y limites (no
evaluacion automatizadal
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B6) Implicaciones de privacidad, escalabilidad y sostenibilidad
. Escalabilidad: licencias educativas o institucionales

. Sostenibilidad: limitar iteraciones de promptsy generacion

masiva. La evidencia reciente subraya el impacto energético de
a [AGen
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7) Descripcion paso a paso

. Crear cuaderno con los materiales docentes existentes en
NotebookLM

- Crear nuevas notas con prompts que se pueden anadir como
Fuentes al cuaderno

. BGenerar resumen de audio
. BGenerar resumen de video

. Generar mapa metal



Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |

https://notebooklim.google/



https://notebooklm.google/

Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |



Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |

Fuentes

Recursos
generados
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Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |

G Consulta a una

nota generada

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria



Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |



Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |

< —>—0Generacién de un

mapa mental
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Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |

Ver el

" mapa mental



Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |



Ampliacion de contenido de Ingenieria de Software |



Transcripciones de audio

- Enotter.ai (https://otter.ai) se puede grabar un audio o importar
uno ya creado



https://otter.ai/

Importar y transcribir



Resumen

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria



E xportacion de la transcripcion



Se puede trabajar con la transcripcion en herramientas IA

Este fichero es la transcripcion de un audio que ha realizado otter.ai
sobre procesos y metodologias software. Me puedes hacer una nube
de palabras con los aspectos mas destacados



Con ChatGPT 40



Opciones de investigacion en profundidad (deep research)

. Enfoque de agentes inteligentes que usa razonamiento para
sintetizar grandes cantidades de informacion en linea y completa
tareas de investigacion organizadas en varios pasos de forma
autonoma [41]

- Disponible en ChatGPT Plus (https://chatgpt.com), en Perplexity
(https://www.perplexity.ai/), en Gemini 2.5 Flash
(https://gemini.google.com/appl y en Grok 4
(https://grok.com/)



https://chatgpt.com/
https://www.perplexity.ai/
https://gemini.google.com/app
https://grok.com/

Opciones de investigacion en profundidad (deep research)

Fuente: [42]
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1) Definicion del caso

Titulo: “Informe docente (10-15 paginas) + diapositivas (8-12) sobre

metodologias agiles con comparativas (valores, artefactos, roles, escalado) y
guias de lectura”

Objetivo: El/la docente debe producir materiales rigurosos y actualizados
sobre las principales metodologias agiles: Agile Manifesto como base, Scrum,
Kanban, Extreme Programming (XP) y SAFe para escalado. Se utilizara Deep
Research para realizar busgueda, analisis y sintesis multi-fuentey generar un

primer borrador estructurado, que luego se validara con fuentes canonicas y
revision experta.
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2) Justificacion de las herramientas a vtilizar

Deep Research (ChatGPT/Gemini Flash 2.5): agente que recorre y analiza cientos
de fuentes y entrega informes estructurados; apropiado para preguntas complejas y
comparativas (con supervision humana posterior)

Elicit / Consensus / scite: asistentes para sintesis basada en evidencia (traza a
papers, citas de apoyo/contraste, busqueda académical. Utiles para respaldar
secciones “pros/cons” y “evidencia empirica”

Fuentes canonicas del dominio: Agile Manifesto, Scrum Guide 2020 (ES), Kanban
Guide y SAFe Big Picture para asegurar exactitud terminologica y de practicas
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3) Nivel de alfabetizacion requerido por el profesorado

Basico: formular preguntas de investigacion, interpretar sintesis y
distinguir fuentes canonicas de resumenes secundarios

Intermedio: disenar criterios de calidad (fiabilidad, fecha, autoridad),
usar Elicit/Consensus/scite para triangulacion y rastrear citas

Avanzado: goberna

EU Al Act en educaci

contenido sintético

nza de |A educativa: evitar usos de alto riesgo del

on y aplicar transparencia (Art. 58) cuando haya
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4) Riesgos de la actividad (proceso / influencia del EU Al Act)

Clasificacion regulatoria: la creacion de materiales no es un uso de a/fo riesgo en el Al Act;
en educacion son de alto riesgo los sistemas que determinan acceso o evalban aprendizaje
de forma decisiva, entre otros (Anexo Ill). Este caso evita esos usos

Transparencia de contenidos sintéticos: los creadores de contenido deben marcar las
salidas sintéticas (texto/imagen/audio/video) de modo detectable (art. 50, obligacion de
marcadol, y es buena practica comunicarlo al estudiantado

Riesgos metodologicos: sesgos por fuentes secundarias, over-reliance en sintesis
automatizada, desactualizacion; se mitiga con contraste frente a Scrum Guide, Agile

Manifesto, Kanban y SAFe
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S) Qué y como reflejar el uso de IA

Nota de transparencia (primera pagina/slide): “Este material integra

Deep Research y otras herramientas de |A para la bUsqueda y sintesis;
todo el contenido ha sido revisado por el profesorado y corroborado
con fuentes canonicas”. (Cumplimiento Art. 50.

Metadatos C2PA/Content Credentials en recursos visuales generados

- Anexo de trazabilidad: lista de promptsclave, fecha de generacion,
Fuentes utilizadas y decisiones editoriales.
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B6) Implicaciones de privacidad, escalabilidad y sostenibilidad

- Escalabilidad: Deep Research agiliza informes extensos;
Elicit/Consensus/scite escalan el screeningy la extraccion en
cohortes grandes de asignaturas/proyectos

. Sostenibilidad: promover promptingeficiente, reutilizacion de
plantillas y minimizar iteraciones; la literatura reciente subraya el
impacto ambiental del ciclo IAGen, por lo gue conviene planificar
consultas y reutilizar resultados
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7) Descripcion paso a paso

1.

Formulacion didactica: objetivos (por ejemplo, “distinguir valores/artefactos/roles de Scrum, Kanban, XP, SAFe y Lean; comparar usos
apropiados”)

Definir fuentes canénicas y criterios (autoridad/actualidad/alcance) y &ime/ines de revision. (Manifesto, Scrum Guide 2020, Kanban Guide, XP
site, SAFe)

Configurar Deep Research con un prompt maestroy sub-preguntas (historia, principios, artefactos, evidencias empiricas, escalado). Recoger
la bibliografia sugerida

Triangulacion académica: usar Elicit/Consensus/scite para verificar afirmaciones clave y obtener citas con contexto/contraste
Redaccion del informe

Seccion 1: Origenes y valores del Agile Manifesto

Seccion 2: Scrum (roles, eventos, artefactos; Product Goalen la Guia 2020)

Seccion 3: Kanban para equipos Scrum (gestion del flujo, WIP, métricas)

Seccion 4: XP (practicas: TDD, pair programming, refactoring).

Seccion 5: SAFe (vision general del Big Picture y capas de escalado)
Tablas comparativas (por ejemplo: “artefactos y métricas”, “contextos de aplicacion”, “riesgos/antipatrones’)
Diapositivas con graficos/diagramas simples; si se generan con IA, marcarlas con Content Credentials y anadir nota Art. 50
Revision y control de calidad

Verificacion manual contra las guias canodnicas

Comprobacion de consistencia terminologica

Comprobacion de referencias (enlaces originales)
Publicacion en el LMS/repo con anexo de transparencia (prompts, lista de herramientas, fecha, version)



Con ChatGPT 40

Estoy desarrollando materiales docentes para el segundo curso del Grado en Economia. Necesito que me
proporciones un desarrollo riguroso, claro y actualizado del apartado 2.1 Introduccion al concepto de crecimiento
economico, que forma parte del Tema 2 "Los determinantes del crecimiento economico” de la asignatura £conomia

Espanola.

Quiero que desarrolles el apartado en unas 1.000 palabras con apoyo en fuentes académicas contrastadas, como
manuales de economia, articulos de revision y documentos de organismos internacionales (OCDE, FMI, Banco

Mundial).

El texto debe:

. Definir el crecimiento economico con diferentes enfoques (clasico, neoclasico, endogeno, etc.).
+ Incluir la evolucion historica del concepto.

+  Explicar suimportancia como variable de analisis economico.

»  Introducir sus principales indicadores (PIB real, PIB per capita, PTF...).

+ Mencionar las principales limitaciones del enfoque cuantitativo del crecimiento (criticas desde la economia
ecologica, por ejemplo).

» Incluir enlaces o referencias si es posible.
. Elestilo debe ser claro, académico y adecuado para estudiantes de segundo curso de universidad.
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8) Prompts sugeridos

Prompt maestro (Deep Research)

Objetivo. "Produce un informe docente (10-15 paginas) para Ingenieria Informatica sobre metodologias
agiles. Cobertura minima: Agile Manifesto, Scrum (Guia 2020), Kanban (Guia para equipos Scrum),
Extreme Programming (XP) y SAFe

Requisitos de calidad

Prioriza Fuentes canonicas y oficiales (manifiesto original, guias oficiales, sitios de las organizaciones).
ncluye fechas y versiones (por ejemplo, Scrum Guide 2020

Jevuelve sintesis comparativa (valores, roles, artefactos, practicas, métricas, contextos de uso,

riesgos/antipatrones)

- Inserta citas con URL a cada afirmacion clave

- Redacta en espanol europeo, tono académico y docente

- Senala explicitamente incertidumbres o discrepancias entre fuentes

- Entregables: a) esquema; b) borrador con subsecciones; c) tabla comparativa; d) bibliografia canonica”
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8) Prompts sugeridos

Sub-prompts de profundizacion

Historia y valores:

“Sintetiza origenes del Agile Manifesto y sus 12 principios; aporta extractos y

autores: enlaza al sitio oficial”

Scrum: "Resume roles, eventos y artefactos segin Scrum Guide 2020; explica el Product Goal y
como se relaciona con Roadmapping”

Kanban en Scrum: “Extrae practicas Kanban aplicables a Scrum (limites WIP, métricas de flujo,

politicas explicitas)
XP: “"Enumera prac
primaria (sitio XP/Ii

Escalado (SAFe): "
paginas oficiales”

con referencias a la guia oficial”

ticas nucleares (TDD, pair programming, continuous integration) con fuente
oro)”

Jescribe niveles/capas del SAFe Big Picture y artefactos clave; enlaza a

Evidencia empirica: “Con Elicit/Consensus/scite, busca estudios que evalUen efectos de
practicas agiles en calidad/tiempo/valor y cita con contexto (supporting/ contrasting)”
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8) Prompts sugeridos
Promptde control normativo (EU Al Act + C2PA)

"Genera una nota de transparencia para el informe y las diapositivas que
cumpla el Art. 50 del EU Al Act (interaccion con IA y marcado de contenido
sintético), incluyendo una recomendacion de Content Credentials/C2PA
para graficos generados por IA”

Promptde verificacion

"Revisa el borrador y detecta posibles errores respecto a las guias
canonicas (Scrum/Agile/Kanban,/XP/SAFe). Senala afirmaciones sin fuente
o con fuente secundaria y propone sustituciones por fuente primaria”



Caso 5. Creacion de contenidos.
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ChatGPT 5 Thinking v Puedes empezar

Perfecto. Iniciaré la elaboracion del informe docente sobre metodologias agiles para Ingenieria

Informatica, cumpliendo con los requisitos establecidos.

Empezaré recopilando y sintetizando fuentes oficiales sobre el Agile Manifesto, Scrum (Guia 2020),

Kanban en equipos Scrum, XP y SAFe, incorporando fechas, citas y enlaces oficiales. También incluiré
una tabla comparativa (valores, roles, artefactos, métricas, contextos, riesgos) y redactaré una nota de
transparencia que cumpla con el Art. 50 del EU Al Act, incluyendo mencién a Content Credentials para

graficos generados por IA.

Te avisaré cuando tenga lista la primera entrega: el esquema (a).

Iniciando la investigacion

Ensenanza con IA Generativa: Desafios en Salud e Ingenieria
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ChatGPT 5 Thinking v T, Comp
hatGPT 5 Thinking v T, Co

1. Introduccion (c) Tabla Comparativa de Metodologias Agiles:

En las ultimas dos décadas, la ingenieria de software ha experimentado un cambio cultural significativo . » L .
A continuacion se presenta una tabla resumen que compara las metodologias agiles cubiertas — Scrum,

con la adopcion de metodologias agiles. Estas surgieron a principios de los afios 2000 como respuesta ) .
Kanban (Scrum con Kanban), Extreme Programming (XP) y SAFe — en varios aspectos clave:

a las deficiencias de los modelos tradicionales de ciclo de vida (pesados, predictivos y centrados en

documentacion extensa). En febrero de 2001, un grupo de 17 expertos en desarrollo se reunié para Aspecto Scrum (Guia 2020) Kanban (en Scrun
acordar un nuevo enfoque comun agiemanifesto.ors , E| resultado fue el Manifiesto por el Desarrollo Agil de Origen & Origenes en 1995 (Schwaber & Sutherland). Formalizado en Desarrollado a par
Software, un breve documento que cristalizd valores y principios fundamentales para metodologias Autores Agile 2001, Ultima Guia 2020 agilemanitesto.ors . Nombre inspirado software ~2007 (C
como Scrum, Extreme Programming (XP), Crystal, DSDM y otras entonces emergentes agiemanifesto.org en Rugby (Takeuchi & Nonaka). 20189 por Scrum.or

scrumorg-website-prod.

Desde entonces, “agil" ha pasado de ser un movimiento alternativo a establecerse como corriente

principal en gestion de proyectos de software, con marcos formales para equipos pequerios (p. €j.

Valores 5 Valores Scrum: Compromiso, Coraje, Enfoque, Apertura, Valores Lean/Kanb
Scrum, Kanban, XP) y también para escalado a nivel de organizacion (Scaled Agile Framework, Nexus, Principales Respeto (afiadidos 2016). Manifiesto Agil 4 valores subyacentes  Flujovaluable, Lid
LeSS, etc.). agilemanifesto.org Scrum.org, pero in
Este informe docente ofrece una sintesis comparativa de varias metodologias agiles —Scrum, Kanban

. . . L. - , . L Tamaiio de Equipo Scrum 3-9 desarrolladores + PO + SM (=10 max) Original Kanban ag
(integrado en Scrum), Extreme Programming y SAFe- junto con los principios del Manifiesto Agil original. . o . B

Equipo [ Escala scrumguides.org . Optimizado para un equipo pequeiio. Escala Kanban en Scrum
Se abordan sus valores esenciales, roles definidos, eventos/ceremonias, artefactos de trabajo, practicas Scrum: Scrum-of-Scrums etc., pero base es equipo sencillo. define estructura
y métricas, asi como contextos tipicos de uso. También se resumen hallazgos empiricos sobre sus con boards escalo
impactos en la calidad, velocidad y entrega de valor, destacando tanto beneficios reportados como
posibles limitaciones. En una seccidn final, se incluye una nota de transparencia acerca de la generacidn ) .

Estructuraf Tres roles en Equipo Scrum: Product Owner, Scrum Master, No introduce role:
de contenido mediante IA, en linea con requisitos regulatorios actuales. El tono buscado es académico y Roles Desarrolladores scrumguidesorg  scrumguides.ors , No hay sub- Scrum con Kanbar
a la vez didactico, apropiado para estudiantes de Ingenieria Informatica, con referencias candnicas en equipos ni jerarquia interna  scrumguides.ora . EQuipo gestionar el flujo. (
espafiol cuando es posible. Se sefalaran explicitamente algunas discrepancias o incertidumbres si autoorganizado y multifuncional. mantener roles act
diferentes fuentes autorizadas no coinciden en algun punto.

2. Manifiesto Agil: Historia, Valores y Principios

Ciclo / Sprint fijo de 1-4 semanas scrumguides.org | [teraciones Flujo continuo: no
EI Agile Manifesto (Manifiesto Agil) naCié de Un encuentro hiStériCO CE|ebradO del 11 al 13 de fEbrero de cadencia timeboxed con entregable a' finall Cadencia regular - eventos tan pront(} estén |i-
2001 en el resort de esqui Snowbird (Utah, EE.UU.) agilemanifesto.ors , A @sa reunion asistieron 17 en cada Sprint (Planning, Daily, Review, Retro). Repetitivo. mantiene Sprint cc

profesionales reconocidos en métodos "livianos” de desarrollo de software —entre ellos Kent Beck, Ken flujo; se puede libe

. .. . . . Cadencia flexible,
[ Schwaber, Jeff Sutherland, Martin Fowler, Alistair Cockburn, Ron Jeffries, Ward Cunningham, Bob Martin, a.e‘r?ua e 139
revision.
Mike Beedle, etc.—, quienes buscaban una alternativa comun a los procesos tradicionales “pesados”

— - - = P r mE a@ & — - - b ey . — 5N e - o e W - % .
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ChatGPT 5 Thinking v

Research completed in 10m- 21 fuentes- 104 busquedas

@ Informe Docente sobre Metodologias Agiles en Ingenieria Informatica g

Metodologias Agiles: Manifiesto, Scrum, Kanban, XP y SAFe - Informe

Docente
Metodologias

Agiles_...cente.pdf

(a) Esquema (Outline del informe):
» 1. Introduccién: Contexto histdrico de las metodologias agiles; surgimiento a inicios de los 2000

como respuesta a procesos “pesados”.
« 2. Manifiesto Agil — Historia y Valores: Origenes del Agile Manifesto (Snowbird, 2001); sus 4 valores

fundamentales y 12 principios (énfasis en autores y citas del manifiesto oficial).

&, Descargar & Compartir enlace

X Vista previa

Documento PDF (.pdf)

Metodologias Agiles: Manifiesto, S Dpocumento de Microsoft Word (.docx)  INnforme
Docente
l o
| (a) Esquema (Outline del informe):
» 1. Introduccion: Contexto histérico de las metodologias agiles; surgimiento a inicios de los 2000 como
respuesta a procesos "pesados”.
- N Manifiacta Anil _ Lictaria v \alarac: Nrinanac Aal Aaila Manifacta (Chawndhird 2001 crie A valarac
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Asistentes personales
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Asistentes personales inteligentes w2

- Las aplicaciones de |A no deberian limitarse a dar un resultado final, sino que deberian
Funcionar como asistentes que guien a través de un proceso de razonamiento, ayudando a
identificar los aspectos clave, entender posibles alternativas y considerar las decisiones
ofrecidas

. Un asistente es un sistema conversacional que utiliza interfaces de texto o voz y emplea
recnologia de procesamiento de lenguaje natural para proporcionar acceso a un nimero
imitado de caracteristicas del sistema

»  Cuando un chatbotbasado en un LLM se combina con un conjunto de funciones de
software se obtiene lo que se describe como un asistente de |A o asistente inteligente

. Un asistente de |A se diferencia de un chatboten su proposito y comportamiento. Utiliza
fuentes de informacion confiables, que puede citar y vincular con precision, mientras
mantiene las capacidades de un LLM para el procesamiento de lenguaje natural, el
razonamiento y el seguimiento de instrucciones
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¢Qué es un GPT personalizado?

Un GPT personalizado es un asistente de inteligencia artificial que se ajusta a unas
instrucciones especificas para cumplir un propoésito determinado

Diferencia con ChatGPT

ChatGPT estandar responde de manera general basada en su entrenamiento

Un GPT personalizado sigue unas reglas y tiene acceso a informacion concreta segin
como se configure

E's como un empleado bien entrenado

ChatGPT estandar es como un trabajador que sabe un poco de todo, pero no tiene
Formacion especifica en un area

GPT personalizado es como un trabajador al que le damos manuales, procedimientos y
directrices claras para que haga bien su trabajo en un contexto especifico
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Buenas practicas en la creacion de GPT

(%) r—) E—) —

Definir el objetivo Especnflcar instrucciones Personalizar el

*  Determinar el proposito del GPT Redactar instrucciones claras y concisas para guiar al GPT . .
* |dentificar la audiencia objetivo y definir su nivel de *  Incluir ejemplos de respuestas deseadas para mejorar la co N OC| m len to
conocimiento sobre el tema coherencia : : g
Ceoecifi . . : : «  Subir documentos con informacion relevante para el GPT
. specificar el tono y el estilo de las respuestas »  Establecer restricciones para evitar respuestas ambiguas o :
- correctas Proporcionar contexto

Evitar sobrecargar con datos irrelevantes

E—— —— G

Evaluacion y pruebas Mantenimiento y actualizacion

Revisar periodicamente la precision
Actualizar informacion y datos de referencia segin nuevas necesidades

*  Probar el GPT con diferentes escenarios y casos de uso
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Creando GPT personalizados en ChatGPT

OpenAl proporciona una interfaz relativamente sencilla para crear nuestros propios GPT e integrarlos en
nuestro dia a dia

Para ello, se debe acceder al apartado “Explorar GPT"y pulsar en el boton “Crear”, lo que abrira la interfaz

de configuracion del GPT

Nuevo GPT
® Borrador

Configurar

El propio ChatGPT guia en el proceso de Configuracion manval: se tiene mas

creacion del GPT a través de una serie de libertad y grano fino a la hora de configurar
preguntas ol GPT
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Se puede anadir un icono para identificar visualmente a
+ nuestro GPT

Nombre . .
Nombre del GPT para poder hacer referencia al mismo

Ponle un nombre a tu GPT

Descripcion

Afiade una breve descripcién sobre lo que hace este GPT DescripCi()n del GPT

Instrucciones

Aqui se define el comportamiento del asistente, lo que
puede y no puede responder > EL CORAZON DEL GPT

¢Qué hace este GPT? ;Como se comporta? ;Qué deberia evitar hacer?

Son frases predefinidas para ayudar a los usuarios a

Iniciadores de conversacién empezar una conversacion con el GPT personalizado
X
Conocimiento Permite subir documentos que el GPT podra consultar en
Si cargas archivos en conocimientos, las conversaciones con tu GPT podran incluir los contenidos del archivo. Los archivos se pueden descargar SUS respuestas
do esta habilitado el intérprete de cédigo . . . . )
e Jace e o Ejemplo: Si se sube un PDF con la normativa de la universidad, el
A : asistente podra responder preguntas basadas en ese documento
argar archivos
Funciones
Blsqueda en Internet  mmp- Permite que el GPT consulte informacion actualizada en la web : : ..
) — scictont o vreusl e Permiten que un GPT realice tareas especificas
enz0  e— ermite que el asistente use un espacio visual para organizar ideas ) .
o . o DALLE X S {GET P o P g conectandose con fuentes externas o ejecutando procesos
eneracién de imégenes de DALLE - ermite que e cree imagenes :
PR o e dot q . & automatizados (AVANZADO):
nterprete ae codigo y analisis de datos AT
P goy - Permite analizar datos y ejecutar codigo e Consultar bases de datos
Acciones *  Acceder a APl externas

«  Obtener datos en tiempo real

Crear una nueva accion




Creando GPT personalizados en ChatGPT

Consejos de OpenAl para la redaccion de instrucciones personalizadas [44]

. Simplificar instrucciones complejas
Dividir las instrucciones de varios pasos en pasos mas sencillos y manejables para garantizar que el modelo pueda
seguirlas con precision
. Utilizar «pares de activacion/instruccion», separados por delimitadores para mejorar la fiabilidad en los pasos siguientes
sin fusionarlos ni saltarselos

Activacion: El usuario pide criterios para evaluar plataformas de e-learning
Instruccion: Proporciona criterios basados en usabilidad, accesibilidad y escalabilidad

. Estructurar las instrucciones
Dividir instrucciones secundarias en pasos separados para una mejor ejecucion

Usar delimitadores entre conjuntos de instrucciones

Paso 1: Identifica el problema.

Paso 2: Propon una solucion.
Paso 3: Implementa y evalUa.



Creando GPT personalizados en ChatGPT

Consejos de OpenAl para la redaccion de instrucciones personalizadas [44]

. Promover la atencion al detalle
Incorporar frases como "tomate tu tiempo”, "verifica tu trabajo”, etc., para fomentar respuestas minuciosas

Usar lenguaje que refuerce aspectos clave de la instruccion para evitar que se pase por alto

Tomate un momento para revisar |a respuesta antes de enviarla y asegUrate de que cada punto ha sido abordado

+  Evitar instrucciones negativas
Redactar las instrucciones de manera positiva para mejorar la adherencia y evitar confusion

Escribe la respuesta asegurandote de incluir detalles relevantes

X

No olvides escribir una respuesta con detalles relevantes.



Creando GPT personalizados en ChatGPT

Consejos de OpenAl para la redaccion de instrucciones personalizadas [44]

. Pasos granulares

Desglosar los pasos lo mas detalladamente posible, especialmente cuando hay multiples acciones en
un solo paso

Cuando expliques como registrarse en un curso, sigue estos pasos:
- Paso!: Escribe la URL de la universidad en tu navegador e inicia sesion

- Paso 2: Ve a la seccidon ‘Oferta académica’

X

Cuando alguien pregunte como registrarse en un curso, dile que entre a la plataforma, busque el curso, haga clic en
inscribirse y verifique su inscripcion



Creando GPT personalizados en ChatGPT

Consejos de OpenAl para la redaccion de instrucciones personalizadas [44]

. Consistenciay claridad
Definir explicitamente términos y criterios esperados con ejemplos concretos

Usar ejemplos especificos de lo que es aceptable y lo que no

Aceptable: Reformular la oracion manteniendo el significado.
Inaceptable: Cambiar completamente el contexto del texto original.

X

Cambia la oracion, pero sin modificar demasiado. € Muy ambiguo

- Espaciado y legibilidad

Separar los parrafos con lineas en blanco para distinguir ideas o instrucciones diferentes



Creando GPT personalizados en ChatGPT

Consejos de OpenAl para la redaccion de instrucciones personalizadas [44]

Aprovechar los archivos de conocimiento

Proporcionar instrucciones explicitas para el uso de los archivos de conocimiento subidos
en el apartado “Conocimiento” del GPT, incluyendo la especificacion de los nombres de los
archivos para referenciarlos

Indicar al modelo que reduzca la velocidad y analice el archivo completo para garantizar
un uso integral de la informacion



iManos a la obra!
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Nueva generacion de aplicaciones educativas

[45]
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Nueva generacion de aplicaciones educativas

Empresa i Entorn Economic

por ser productos cuyos precios pueden sufrir grandes fluctuaciones debido a conflictos
internacionales, malas cosechas, etc. La intencion de medir la inflacién con este subconjunto
es conocer a medio plazo la tendencia general de los precios.

Inflacién interanual: nos mide el aumento de precios durante los ultimos doce meses.

Hiperinflaciéon: Aumento répido de los precios a tasas anuales del 100%, 1000%, o mas...

Las hiperinflaciones se dan en situaciones de conflicto bélico, inestabilidad politica, etc.
" (p.ej. Alemania en la década de los afios veinte)

Los procesos hiperinflacionarios provocan fuertes trastornos econémicos:

e« Cambios en el comportamiento social: el dinero pierde rapidamente su capacidad de
compra; la gente se lanza a comprar mientras pueda conseguir algo a cambio; provoca
escasez de productos.

+ Fuga de capitales,

e Quien puede se hace pagar en divisas.

+ A nivel contable algunas empresas pueden creer que han obtenido beneficios, cuando
realmente han tenido pérdidas.

e El precio pierde su valor como instrumento informador de la situacion del mercado.

Pero, como mencionabamos anteriormente, inflaciones superiores a un 10% ya
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Imagen generada con DALL-E 3 desde ChatGPT Plus
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