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INTRODUCCION

Esta investigacion gira en torno a los interrogantes ;Cual es el impacto de las actividades
educativas basadas en Inteligencia Artificial Generativa (IAG) y Realidad Aumentada (RA)
en el desarrollo integral de los alumnos de primer y segundo ciclo de Educacion Infantil,
considerando las cinco areas de desarrollo: afectividad, motricidad, inteligencia,
creatividad y sociabilidad?

En primer lugar, es fundamental considerar la situacion actual. Existen multitud de
pedagogias innovadoras y métodos con los que se trabaja en las aulas de Educacion Infantil
y que estan intimamente ligados a los principios metodologicos y los contenidos
curriculares de esta etapa, los cuales el Real Decreto 95/2022 organiza en tres areas:
Crecimiento en Armonia, Descubrimiento y Exploracion del Entorno y Comunicacion y
Representacion de la Realidad. Algunos ejemplos son la metodologia Montessori, la
pedagogia Reggio Emilia, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), los rincones, la
pedagogia Waldorf o la metodologia de Emmi Pikler, entre otras.

Todas estas pedagogias contribuyen al desarrollo integral de los nifios de educacion
infantil, ya que son pedagogias caracterizadas por ser activas y ludicas y, como afirma
Lopez (2010) al ser ludicas, favorecen al nifio en las cinco areas de su desarrollo:
afectividad, motricidad, inteligencia, creatividad y sociabilidad. El desarrollo afectivo lo
define Soler (2017, p.13) como “el proceso por el cual cada nifio va conformando su mundo
emocional y sentimental”, el desarrollo motor consiste en la coordinacion corporal, la
inteligencia se refiere al desarrollo cognitivo, la creatividad es la capacidad de crear y la
sociabilidad consiste en la forma de relacionarse con los demas.

Ademas, las practicas educativas que se desarrollan siguiendo estas pedagogias
contribuyen al desarrollo y adquisicion de la mayoria de las competencias que se proponen
en los documentos formales de esta etapa, a nivel nacional y autonémico. Sin embargo, la
tecnologia no guarda un papel relevante en los métodos mencionados, a pesar de que la
competencia digital sea una de las ocho competencias clave que establecen el Decreto
37/2022 y el Real Decreto 95/2022 para educacion infantil. No solo el curriculo pone en
valor el uso de las tecnologias en la practica educativa, si no que autores como Barreto y
Acevedo (2021) o Gonzalez (2021) muestran en sus publicaciones resultados empiricos
sobre el impacto positivo de las tecnologias en las aulas de la etapa.

Debido a la etapa de desarrollo en la que se encuentran los nifos de esta edad, la
Asociacion Espanola de Pediatria (AEP) (2023) en su plan digital familiar establece los
limites de tiempo para el uso de pantallas, afirmando que antes de los dos afos se debe
evitar y desde los tres a los cinco afos no deberian excederse de una hora diaria de
exposicion a pantallas. Lo cual puede resultar aparentemente opuesto a las propuestas del
uso de tecnologia en educacion infantil si perdemos de vista la perspectiva que ofrece
Alonso (2019) confirmando que “la digitalizacion infantil no es ponerlos frente a las
pantallas”. Esto va a servir como punto de partida de esta investigacion, en la que se
considera fundamental la introduccion de las tecnologias en el aula de forma paralela a su
introduccién en la realidad social, conocida actualmente como “era digital”. Las
herramientas que se proponen en este trabajo para potenciar el desarrollo de las cinco
areas mencionadas empleando las TIC son la realidad aumentada y la inteligencia artificial
generativa.
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La realidad aumentada es una tecnologia emergente que lleva varios afos ganando fuerza
en muchos sectores, particularmente en el de la educacion, asi lo muestran estudios como
diferentes Informes Horizon (Garcia et al., 2010; Johnson et al., 2016), como en los
Reportes EduTrend del Observatorio del Tecnoldgico de Monterrey (Tecnolégico de
Monterrey, 2015), o en los hiperciclos de la compania “Gardner Research”, lider mundial
en investigacion y asesoramiento en Tecnologias de la Informacién y Comunicacion.

Algunos afos mas tarde, toma protagonismo la inteligencia artificial generativa, una
herramienta capaz de realizar tareas propias de la capacidad humana. Tal y como afirman
Garcia-Penalvo y Vazquez-Ingelmo (2023) no existe una definicion globalmente aceptada
para el concepto Inteligencia Artificial Generativa (IAG), pero los autores mencionados
pretenden acercarse a ella en su estudio, el cual concluyen con la siguiente aproximacion
al concepto: “Nos podemos referir a la IAG como cualquier proceso de produccion de
contenido empleando técnicas de inteligencia artificial” (p.14). Prueba de ello, es la
enorme cantidad de herramientas que utilizan IAG, su uso es muy amplio y muchas de ellas
se pueden usar con fines educativos y/o de aprendizaje, en cualquiera de las etapas
(Garcia-Penalvo, et al., 2024). Ademas, Zapata-Ros (2023) afirma que la IAG “tiene la
capacidad de crear un sistema educativo completamente nuevo. Y se cita como
justificacion que el pensamiento creativo y la resolucion de problemas son fundamentales
en entornos modernos y muy complejos” (p.1). Teniendo en cuenta todo lo anterior, en
este trabajo se empleara la IAG para generar cuentos.

Por lo tanto, en este proyecto, se realizara una revision bibliografica de la inteligencia
artificial generativa y la realidad aumentada en la etapa de infantil, se llevara a cabo un
estudio sobre la formacion de los maestros en esta etapa en el area de estudio, se
desarrollara una propuesta en el aula de Educacion Infantil empleando las dos herramientas
mencionadas y se elaborara un plan de capacitacion docente. Esta tesis enriquecera la
linea de investigacion “Investigacion-Innovacion en Tecnologia Educativa” del Programa de
Doctorado en Formacion en la Sociedad del Conocimiento de la Universidad de Salamanca.
Ademas, el estudio esta acorde con el Plan de Digitalizacion y Competencias Digitales del
Sistema Educativo (#DigEdu) del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional.
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HIPOTESIS DE TRABAJO Y PRINCIPALES OBJETIVOS

El objetivo central de la tesis, enfocado a responder la pregunta de investigacion principal,
es: Desarrollar e implementar actividades educativas, utilizando la Inteligencia Artificial
Generativa y la Realidad Aumentada, disefadas especificamente para estimular las cinco
areas de desarrollo de los alumnos de la etapa de Educacion Infantil.

Este objetivo central se sustenta con seis objetivos especificos:

I.Investigar las aplicaciones y herramientas de Inteligencia Artificial Generativa para la
creacion y adaptacion de cuentos infantiles con el propésito de fomentar el desarrollo
integral en escolares de la etapa educacion infantil

Il. Evaluar la efectividad de la realidad aumentada, mediante el analisis de plantillas
predisefiadas, como recurso pedagégico para enriquecer la ensefanza y el aprendizaje en
el contexto de la educacion infantil.

[ll. Analizar de manera integral como las herramientas de inteligencia artificial generativa
y la realidad aumentada inciden en cada una de las areas de desarrollo (afectividad,
motricidad, inteligencia, creatividad y sociabilidad) en los nifios de educacién infantil.

IV. Investigar el nivel de preparacion y conocimiento tecnoldgico de los docentes en el uso
de herramientas digitales, especificamente en inteligencia artificial generativa y realidad
aumentada, asi como su aplicacion en el entorno educativo de educacion infantil.

V. Disenar un plan integral de digitalizacion para nifos en el ciclo de educacion infantil,
que incluya estrategias especificas para integrar la inteligencia artificial generativa y la
realidad aumentada como herramientas pedagodgicas, junto con actividades
complementarias para maximizar su efectividad.

VI. Desarrollar un programa de capacitacion para docentes orientado a mejorar sus
habilidades en el uso y aplicacion de tecnologias emergentes, centrandose en la
integracion efectiva de la inteligencia artificial generativa y la realidad aumentada en el
proceso educativo de educacion infantil.

La hipotesis que se sitla como punto de partida de este trabajo es que el desarrollo e
implementacion de actividades educativas utilizando inteligencia artificial generativa y
realidad aumentada, disefadas especificamente para estimular las cinco areas de
desarrollo de escolares en etapa infantil, tendra un impacto positivo significativo en el
desarrollo integral de los nifos. Partiendo de esta hipotesis general surgen diferentes
hipétesis mas concretas entorno a la puesta en practica de diferentes iniciativas que, tras
su aplicacion y analisis haran que esta afirmacion sea aceptada o rechazada.

I. La utilizacion de herramientas de inteligencia artificial generativa para la creacién de
actividades educativas contribuira a fomentar el desarrollo integral en escolares en etapa
infantil.

Il. El empleo de plantillas prediseiadas de realidad aumentada como recurso pedagogico
en el aula enriquece el proceso de ensefianza aprendizaje en el aula de educacion infantil.
lll. Las herramientas de Inteligencia artificial generativa y la realidad aumentada inciden
en cada una de las areas de desarrollo (afectividad, motricidad, inteligencia, creatividad
y sociabilidad) en escolares de educacion infantil.

IV. El nivel de preparacion y conocimiento tecnologico de los docentes en el uso de
herramientas digitales, especificamente en inteligencia artificial generativa y realidad
aumentada, asi como su aplicacion en el entorno educativo de educacion infantil, podria
mejorarse.
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Estas hipotesis plantean las relaciones entre las variables que se pretenden estudiar en
este trabajo y sirven como punto de partida para la investigacion porque guian la
recoleccion y el analisis de los datos. La variable de control, que es una variable
independiente es la siguiente:

Variable |. Impacto de las Actividades Educativas basadas en inteligencia artificial
generativa y realidad aumentada en el Desarrollo Integral de escolares de la etapa de
educacion infantil

De esta variable surgen varias variables dependientes relacionadas con el desarrollo
integral de los nifos de la etapa de educacion infantil:

a. Afectividad: Refiere al nivel de expresion emocional, empatia y relaciones afectivas de
los ninos.

b. Motricidad: Refiere al desarrollo de la capacidad de producir movimientos, tanto en
desplazamientos como en partes del cuerpo, y al equilibrio de los alumnos.

c. Inteligencia: Refiere al desarrollo de la capacidad de resolver problemas empleando la
logica.

d. Creatividad: Refiere al desarrollo de la capacidad de creacion.

e. Sociabilidad: Refiere al nivel de desarrollo en que se encuentran el nifio en la busqueda
y cuidado de relaciones con los otros nifos.

Ademas de estas variables, en este estudio también se va a trabajar con dos variables
moderadoras:

Variable Il. Experiencia y formacion del docente: La preparacion y competencia del
docente en el uso de tecnologias digitales puede influir en la implementacion efectiva de
las actividades educativas.

Variable Ill. Apoyo parental: El nivel de involucramiento y apoyo de los padres/tutores en
el proceso educativo puede afectar la participacion y el rendimiento de los alumnos de
infantil.
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METODOLOGIA

La parte inicial de la investigacion se trata, en su mayoria, de una investigacion
bibliografica. Concretamente, de una revision de literatura sistematica, la que Garcia-
Penalvo define como “método sistematico para identificar, evaluar e interpretar el trabajo
de académicos y profesionales en un campo elegido” (2022, p.1). En el proceso de dicha
revision se seguiran los pasos descritos por Booth et al (2016): blusqueda de literatura,
evaluacion de la calidad, sintesis de la literatura, analisis de la solidez y la validez de los
resultados de la revision y presentacion de los resultados de la revision mediante enfoques
narrativos, tabulares, numéricos y graficos. Los elementos principales que estableceran la
definicion del protocolo, y que define Garcia-Pefalvo (p.11, 2022) son los siguientes:

« Preguntas de investigacion.

« Ambito de la revision.

» Marco temporal.

« Criterios de inclusion y de exclusion.

« Criterios de calidad.

« Fuentes de datos.

» Términos de blUsqueda.

« Ecuacion de busqueda candnica.

Para desarrollar esta investigacion se van a emplear las cuatro estrategias que utilizan los
enfoques de los estudios para ser sistematicos, reflexivos y empiricos (Hernandez, 2018):

1. Observacion y evaluacion de fenémenos

2. Establecimiento de suposiciones como consecuencia de la observacion y

evaluacion

3. Demostracion del grado en que las suposiciones tienen o no fundamento o son

ciertas en determinado contexto, mediante analisis y pruebas.

4. Proponer nuevas observaciones y evaluaciones para consolidar, esclarecer o

modificar las suposiciones; o incluso para generar otras.
Dentro de estas estrategias cada uno de los tres enfoques (ruta cuantitativa, cualitativa y
mixta) posee sus propias caracteristicas esenciales. La ruta que se va a emplear en esta
investigacion es la ruta mixta, la cual combina la ruta cuantitativa con la cualitativa.
Hernandez (2018) define 10 fases en los procesos mixtos: formulacion de la idea,
planteamiento del problema, revision de la literatura y desarrollo del marco teorico,
visualizacion del alcance del estudio, elaboraciéon de hipdtesis y definicion de variables,
desarrollo del disefo de investigacion, definicion y seleccion de la muestra, recoleccion de
datos, analisis de datos y elaboracion del reporte de resultados. Con la idea y el problema
ya esclarecidos en este plan, se llevara a cabo una revision bibliografica, por ser un estudio
detallado, selectivo y critico, cuya finalidad es examinar exhaustivamente la bibliografia
publicada y situarla en la problematica ya presentada. A continuacion, se llevara a cabo
un estudio de caso, sera un estudio mixto.

El trabajo sera Unico y tendra un disefo propio adaptado al planteamiento del problema y
al contexto de esta investigacion, el cual se define en estas lineas siguiendo las
indicaciones y tratando de responder a las preguntas que proponen Creswell y Creswell en
el 2017, Teddlie en el 2010 y Hernandez en el 2018. En primer lugar, en esta investigacion
son prioritarios tanto los datos cualitativos, como los datos cuantitativos. Por lo que para
llevar a cabo el estudio se realizaran entrevistas, encuestas, observacion, cuestionarios
abiertos y cerrados, estudios longitudinales, etc. En segundo lugar, ambos datos se
recopilaran antes, durante y después de la implementacion de las intervenciones de forma
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simultanea unos y otros. En tercer lugar, el proposito de la integracion de los datos
cuantitativos y cualitativos sera la triangulacion, es decir, tener un punto de vista mas
amplio de las cuestiones a estudiar. Por Gltimo, la estrategia mixta se desarrollara desde
el planteamiento del problema y hasta el analisis de los datos.

Para desarrollar el estudio, cuya poblacion son los alumnos de infantil de Castilla y Ledn,
se tomara como muestra la etapa infantil del colegio Nuestra Sefora del Pilar de Valladolid,
que cuenta con un nimero de cerca de 230 alumnos, aproximadamente 50 nifos y nifas de
primer ciclo, y 180 de segundo ciclo, que es de linea 3 y tiene 20 alumnos en cada clase.
Para ello, una vez realizada la revision bibliografica, se llevara a cabo una recogida de
datos con las maestras, con los nifios y con las familias. Por un lado, se elaboraran
encuestas, entrevistas, cuestionarios abiertos y cerrados y grupos de discusion pre-posTEST
para conocer la formacion de las maestras de la etapa y la aplicacion de las tecnologias en
el aula. Por otro lado, se analizara de qué manera las tecnologias potencian el desarrollo
de las areas propuestas por Lopez (2010) empleando entrevistas conversacionales antes,
durante y después de desarrollar la propuesta con los nifos, asi como la observacion y
documentacion. Ademas, también se recogeran datos en forma de entrevista, cuestionarios
abiertos y cerrados y encuestas para valorar diferentes aspectos sobre la inclusion de la
tecnologia en las aulas desde el punto de vista de las familias.

Para realizar el estudio, se obtendra el consentimiento informado de los padres/tutores
antes de la participacion de los nifios en el estudio, se garantizara la confidencialidad y el
anonimato de los participantes y el mismo se llevara a cabo cumpliendo con lo establecido
en la guia ética para la investigacion educativa de la British Educational Research
Association (BERA) (2018). En el codigo ético BERA se definen los principios éticos, las
responsabilidades para con los participantes (consentimiento, transparencia, derecho a
retirarse, incentivos, danos derivados de la participacion en la investigacion, privacidad y
almacenamiento de datos y divulgacion de la informacion), las responsabilidades para con
patrocinadores, clientes y partes interesadas en la investigacion, las responsabilidades
para con la comunidad de investigadores en educacién, las responsabilidades con la
publicacion y difusion (autoria, alcance y formato) y la responsabilidad con el bienestar y
el desarrollo de los investigadores.
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MEDIOS Y RECURSOS MATERIALES DISPONIBLES

Los medios y recursos materiales que se van a emplear para realizar la tesis son los que se
mencionan a continuacion.

En primer lugar, para realizar la revision bibliografica se emplearan las siguientes bases de
datos, portales y gestores bibliograficos:

- Bases de datos de la Universidad de Salamanca

- Base de datos de Tesis Doctorales del Ministerio de Universidades (TESEO)

- Dialnet

- Zotero

En segundo lugar, para recoger los datos cualitativos se emplearan las siguientes
herramientas:

- Entrevistas individuales con maestras, familias y alumnos participes en el programa.

- Encuestas y cuestionarios abiertos elaborados con Google Forms.

- Grupos de discusion con diferentes profesionales.

- Observacion y documentacion participante.

- Estudios longitudinales a lo largo de toda la tesis.

- Revision de documentos.

En tercer lugar, para recoger los datos cuantitativos se emplearan las siguientes
herramientas:

- Encuestas y cuestionarios cerrados elaborados con Google Forms.

- Revision de documentos.

En cuarto lugar, para analizar los datos cualitativos se emplearan la siguiente aplicacion:
- ATLAS.ti

En quinto lugar, para analizar los datos cuantitativos se emplearan el siguiente programa
estadistico:
- SPSS

Esta investigacion se desarrolla dentro del programa de doctorado formacion en la sociedad
del conocimiento de la USAL, reconocida con el | Premio de Buena Practica en Calidad en
la modalidad de Gestion (Garcia-Pefalvo et al., 2019), concretamente en el grupo de
investigacion en multiculturalidad, innovacion y tecnologias aplicadas (MITA). Asi pues,
para llevar a cabo este trabajo se emplearan tanto los medios materiales como personales
que facilita dicha institucion.

Por Gltimo, para desarrollar la propuesta se emplearan los materiales que tiene el centro
en el que se lleva a cabo (espacios, mobiliario, herramientas TICS...) y herramientas de
inteligencia artificial generativa y de realidad aumentada como recursos principales del
estudio.
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PLANIFICACION TEMPORAL

En este apartado encontramos la planificacion de tareas de investigacion durante cuatro
anos.

PRIMER ANO:

Aproximacion al tema de investigacion con las tutoras
Proyeccion y consolidacion del plan de investigacion

Disefno de investigacion e instrumentos

Participacion en cursos relacionados con el objeto de estudio
Comunicacion y peticion de colaboracion a centro educativo
Presentacion de avances del primer afo

Curso herramientas de inteligencia artificial para docentes
Seminario “Innovacion Educativa y Tecnologias para el Siglo XXI”

SEGUNDO ANO:

Semana Doctoral USAL

Revision bibliografica del papel de la Inteligencia Artificial Generativa y la Realidad
Aumentada en la educacion infantil

Revision bibliografica de las areas de desarrollo de los nifios de 0 a 6 afos

Publicacion de la propuesta de tesis en un congreso, previsiblemente el congreso TEEM
Redaccion del marco tedrico de tesis, primer capitulo.

Planificacion de la puesta en practica de la propuesta

Semana Doctoral de la USAL

Elaboracion y aplicacion de un instrumento de recopilacion de datos

Participacion en el Congreso Internacional de Innovacion Educativa

Titulo propio de la UNED: Aplicaciones didacticas de la inteligencia artificial. Primeros
pasos en el aula.

[1l Seminario Iberoamericano de Innovacion educativa.

XXVII Congreso EDUCATEC 24

Il Congreso EduEmer 2025

TERCER ANO

Finalizacion y continua revision del marco teérico y metodolégico

Posibilidad de realizacion de una estancia

Prueba piloto de la propuesta en el aula

Publicacion de los resultados preliminares de la prueba piloto

Participacion en congresos, jornadas, seminarios y cursos relacionados con el objeto de
estudio

Congreso Internacional sobre Innovacion Pedagogica y Praxis Educativa

Congreso Internacional sobre aprendizaje.

CUARTO ANO

Posibilidad de realizacion de una estancia

Aplicacion de la propuesta en aula

Analisis de datos obtenidos de la aplicacion de la propuesta

Participacion en congresos, jornadas, seminarios y cursos relacionados con el objeto de
estudio

Redaccion y publicacion de resultados finales
Encuentro MENTES AMI
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PLAN DE PUBLICACIONES
- Primer afo: Plan de investigacion
Segundo ano: Articulo en revista sobre IAG en educacion infantil
Tercer ano: Ponencia y comunicacion sobre IAG y Realidad aumentada como
herramienta educativa para trabajar el desarrollo integral en Educacion Infantil
Cuarto afo: Publicacion de tesis
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Algunas de las actividades formativas que se desarrollaran durante la tesis doctoral, entre
otras, son la participacion en cursos relacionados con la inteligencia artificial generativa
en educacion, con la realidad aumentada como recurso educativo, con la innovacion
educativa, con la investigacion en educacion y con el desarrollo integral de los nifios de la
etapa de educacion infantil. A continuacion, se concretan algunos de los seminarios, cursos
y congresos en los que se prevé participar.

- Semana Doctoral USAL

- Curso de Educarnos para Educar: Curso herramientas de inteligencia artificial para
docentes. Modalidad: online. Fechas: 4 y 5 de julio de 2024.
https://educarnosparaeducar.es/cursos/rosa-liarte-ia

- Titulo propio de la UNED: Aplicaciones didacticas de la Inteligencia Artificial.
Primeros pasos en el aula -1? edicion. Modalidad: online. Fechas: del 4 al 9 de
noviembre de 2024. (*matricula en septiembre)
https://formacionpermanente.uned.es/tp_actividad/actividad/aplicaciones-
didacticas-de-la-inteligencia-artificial-primeros-pasos-en-el-aula-1-edicion

- Curso de Asociacion Didactica: Curso de Realidad Aumentada y Virtual aplicada a la
Educacion para  Docentes. Modalidad: online. Fechas: flexible.
https://www.educaweb.com/curso/realidad-aumentada-virtual-aplicada-
educacion-docentes-on-line-351664/

- Ill Seminario Iberoamericano de Innovacion educativa. Modalidad: online. Fecha: no
disponible.

- Seminario  “Innovacion Educativa y Tecnologias para el Siglo XXI”
https://www.youtube.com/watch?v=ctSDSxVhjFk

- XXVII Congreso EDUCATEC 24. Modalidad: Online. Fechas: 20, 21 y 22 de noviembre
de 2024. [Posibilidad de publicacion *fecha limite 30/6]

- Il CIINECO (Il Congreso Internacional de Innovacion Docente, Educacion vy
Transferencia del Conocimiento). Modalidad: online. Fecha: no disponible.

- VIII Congreso Internacional sobre Innovacion Pedagogica y Praxis Educativa

- XXXII  Congreso Internacional sobre aprendizaje. Fecha: julio 2025
https://cgscholar.com/cg _event/events/L25es/about

- 1l Congreso EduEmer 2025. Modalidad: online. Fechas: 22 y 23 de mayo de 2025.
[Posibilidad de publicacion]. https://www.eduemer.org/congreso-eduemer-2025/

- Encuentro Mentes AMI. https://fundacion.atresmedia.com/Mentes-AMI/Encuentro/

- Congreso TEEM

Ademas, de todo esto y del resto congresos, cursos y seminarios que todavia no se han
contemplado, se prevén otras actividades como acciones de movilidad o imparticion de
seminarios, que se concretaran a medida que vaya avanzando la tesis, relacionados con la
tematica de investigacion.
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